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Raminho de Diospyro com trés pomos em tamanho mais pequeno do que o natural.
Um delles esti cortado, para mostrar a polpa. — Cliché de J. S. Tavares.
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Fic. 1 — Bellos exemplares de batata da lerra, photographados em tamanho inferior ao natural.
O exemplar superior pesa J20 gr.; 0 ity - (gualidade pelle de sapo), gr.
Clichés de J. S. Tavares.




0 kakiseiro 00 di0spyro (Diospyrus Kaki L. fil.)

O género Diospyrus (*) da familia das Zbenaceae encerra umas
180 espécies de drvores e arbustos, pela maior parte indigenas da
[ndia. As diversas qualidades de ébano, reputadas desde a mais
remota antiguidade como madeiras preciosas, pela dureza ¢ incor-
ruptibidade (ébano preto, éb. de Zanzibar, €b. de Madagascar, ¢b.
da India, éb. de Coromandel, éb. de Manila, éb. branco, éb. verde,
éb. vermelho), sido outras tantas espécies diéste género que vege-
tam na [ndia, Madagascar e Oceania.

Os frutos de muitas podem comer-se, mas verdadeiramente
bons sio s6mente os do kakiseiro (%), uma das melhores pomarei-
ras do Japao, Corea e China, hoje aclimada, pelo dizer assim, em
todo o mundo. Cultivam-na os curiosos em todo Portugal, sendo
ainda considerada como raridade. Na quirta do afamado collégio
de S. Fiel cresciam vdrios pés, um dos quais dava deliciosos frutos.
No dizer de um auctor brazileiro «é uma das mais bellas, mais
rusticas e ‘mais productivas das fruteiras exoticas introduzidas no
Brazil.»

Vi-o numa chdcara do Rio de Janeiro, por signal que os frutos
estavam madurando no fim de fevereiro; bem como em Bello
Horizonte, e em virias cidades do Estado de S. Paulo onde se
da magnificamente, por exemplo em Itu e Jahu, Cultivam nesse
Lstado muitas variedades, importadas qudsi todas de uma casa
commercial de Montevideo.

(1) De aw; genitivo de Z:: — Deus supremo entre os gregos, e dahi Ji-
piter; e Pwus — pomo; como quem dissesse fruta celestial.

(2) Kaki ¢ palavra japonesa; os chineses appellidam-no Shi-ise, e os
franceses, /’J’.rr;m’».rf}:r}‘r, dando-se aos frutos no sul da Franc: o nome vul-
gar de ligues (;Mgﬂ!!.

A éste género pertence o pecegueiro da India (Diospyrus Mabolo H,
Par.), grande drvore de ornamentaciio, origindria das Filippinas, que se cul-
tiva no Rio e noutras regidoes do Brazil. O fruto lindo, vermelho, cotani-
lhoso, de carne sécca farinhosa, com ser muito ordindrio e de cheiro desa-
gradivel, pode comer-se. Amadurece em fevereiro e marco no Rio. A ma-
deira ¢ muito estimada na marcenaria e nas construc¢des navais.
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£ uma bella 4rvore que se pode altear a 10 e 12 metros, bas-
tante copada, e rastica ao ponto de resistir aos grandes calores
(Rio) e aos frios violentos até 15 graus abaixo de zero. As f6lhas
20 mais ou menos ovais, alternas, inteiras, verde-escuras e coridceas.
As flores, retinidas em pequenos grupos na axilla das folhas, estio
providas de um calix com quatro sépalas verdes, as quais se con-
servam accrescentes (muito crescidas) na base do pomo; e de uma
corolla gomilosa e branco-amarellada.

F'i6. 2 — Kakiseiro novo (Diospyrus Kaki L. fil), depois de colliidos qudsi todos
os frutos. I, no Estado de S. Paunlo. — Cliché de . S. Tavares.

Os frutos sdo grandes bagas, de pelle lisa e brilhante, coroadas
pelo estilete que é pequenino. Ha-os de todos os tamanhos: uns
qudsi como laranjas ('), outros pequenos e estes costumam ser os

(1) Em Itu vi exemplares com joo grammas de péso. Os pomos que
aformoseiam a capa déste I':lscl'cplu pesavam cérca de 150 gr. Apresenta-
vam cor amarellado-alaranjada. Optima qualidade, criada em Pontevedra,
na Galliza.
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3 — Diospyro novo (3 melros de alto) (Diospyrus Kaki L. fil.) com frutos. = Cliché de J. S. Tavares,

Fia.
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mais saborosos ; alguns sio arredondados, outros deprimidos como
certas magds, outros ainda alongados com tendéncia para a forma
c6nica, a modo de maldpios. Quando maduros, a polpa e a pelle
sio de um vermelho intenso; mas encontram-se variedades ama-
rellas ou avermelhadas, ¢ mesmo, se bem que raramente, amarel-
lo-alaranjadas ou esbranquigadas. Nio se comem sendo sorvados
ou extraordindriamente maduros e muito molles. () mais acertado
é colhé-los quando comegam a tomar cOr, mesmo para os livrar
das mios da arraia miada, e acabar de os sazonar no madureiro.
A polpa, molle como creme e de aroma pouco intenso, é doce,
agradavel, com um sainete particular, refrescante e adstringente,
apertando as gengivas.

Esta adstringtneia, porém, mal se percebe nos pomos muito
maduros e nas melhores qualidades desapparece completamente.
A maneira mais commoda de os comer é parti-los ao meio, e to-
mar com uma colherinha a polpa molle de dentro da pelle que é
bastante resistente.

Nio faltam paladares que ndo apreciam o saboroso desta fruta,
o que vem confirmar o proléquio dos antigos: De gustibus non
est disputandum.

Os diospyros acomodam-se a qualquer terreno, preferem, con-
tudo, os ligeiros e mesmo os arenosos. (Quando nao intercalados com
outras pomareiras, plantam-se em renques a distincia de cinco
metros, o que dd 400 drvores por hectare, nido convindo que
fiquem mais bastos, pois do quinto anno em diante criam bastante
copa. De ordinario niao se propagam por semente, visto como al-
gumas qualidades ja a perderam pela cultura ; enxertam-se princi-
palmente de garfo ou fenda (como soem dizer no Brazil), servindo
de cavallo outras espécies proximas (Diospyrus lotus, ). vinginia-
na). Os enxertos comecam a produzir ao segundo ou terceiro
anno; sendo, contudo, do quarto por diante que dao maior abun-
dincia, Como os ramos esgarcam com facilidade, faz-se mester
escord-los, quando comecam a vergar ao péso dos rubicundos
pomos. Estes amadurecem pelo outono em Portugal e Hespanha ;
em mar¢o, abril e maio, no Brazil, Despem a folhagem no fim
do outono.

Pror. J. 5. Tavares.




A DOENCA DAS BATATAS

O agente. Signais e effeitos da doencga.
Experiéncias. PrevencGes e remédios.

Trazida da América, a batata conservou-se na Europa indemne
de inim’gos até 1840, anno em que appareceu a enfermidade que
por antonomdsia ainda hoje se denomina a doenga da batata.
Causou a principio estragos immensos, sem que os esforgos con-
jugados dos naturalistas e agricultores lhe descobrissem o remédio
que um feliz acaso mostrou mais tarde.

intre os renques de videiras semeara um lavrador, como cul-
tura intercalar, alguns regos de batatas. Ao sulfatar as parras, a
calda bordelesa borrifou a rama das batateiras proximas que per-
maneceram lougas, dando uma colheita invejivel de tubérculos, ao
passo que um batatal que vegetava nas proximidades do vinhedo
qudsi perecera com a doenga. Nio havia duavida; {6ra o sulfato.de
cobre que preservara as batatas intercaladas na vinha. Estava des-
coberto o remédio com que ainda hoje se combate a terrivel
doenca.

0 agente da doenga. — E um fungo microscopico — Fhyto-
Phthora infestans — da familia das Peronosporaceae, formada de 7
géneros e mais de 100 espécies, todas parasitas das plantas supe-
riores e grandes inimigas dos agricultores. Della é parte o mildio
que tem bastante parentesco com a Phytophthora de que vou
tratar,

Vive esta dentro dos diversos 6rgaos da batateira e particular-
mente nas folhas, em cujos tecidos serpeia o tallo do fungo pelos
cspal(;oé; intercellulares, rompendo em vdrios pontos a membrana
das céllulas para ‘lhes sugar o contetido. As :';nniﬁc;;qﬁr:s desta e
doutras Peronospordceas saem pelos estomas para o ar livre, for-
mando os apparelhos esporiferos, cuja forma serve para a distinc-
¢iao dos géneros.

Os esporos sio levados pelo vento, sob a apparéncia de um
po branco, para as outras folhas do mesmo pé e para outras bata-
teiras, onde, sob a influéncia da humidade e calor, dio origem,

TY i




I'6. 4 — Bataleiras plotographadas em 16 de julho de 1910, com reducgdo a wm guarto do tamanio
natural. A: Balaleira da terra, ndo invadida pela doenga a criar 12 tubérculos. C: Balaleira
[francesa, pouce atacada, com ¢ tubérculos. B: Bataleira francesa, muilo acomellida pela doenga ¢
rachitica, sé com 4 tubérculos pequenos. — Cliché de J. S, Tavares,
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cida um, a dois zodsporos que se fixam e emittem um tubo ger-
minativo donde vem o tallo de um novo fungo, propagando-se
assim a doenca. A dgua da chuva pode arrastar os esporos para
o solo onde vido infectar os tubérculos em via de crescimento.

Durante o inverno, o fungo conserva-se em vida latente sob a
forma de ovos que se desenvolvem na primavera seguinte pela
formagiao de zodsporos ou de tubos germinativos, a uma tempe-
ratura- geralmente superior a 15 graus, infestando os batatais no-
vos. Pode também permanecer.o mycélio do fungo dentro dos
tubérculos, igualmente no estado de vida latente, emquanto dura
a quadra do frio. :

A doenca, — Costuma principiar em maio e 3s vezes mesmo
em junho, quando as hastes das batatas sobem a 10 ou 15 centi-
metros acima da terra, por tempo hamido e com temperatura or-
dindriamente superior a 15 graus. No comégo, se o agricultor nao
estiver muito attento, pode passar-lhe despercebida a invasio do
batatal, Ser-lhe ha, contudo, ficil reparar que as batateiras ataca-
das param no crescimento, comecando os pés vizinhos a avanta-
jar-ge-lhes na altura; se lhes examinar as folhas, verd que estio
amarellecendo e com a margem a seccar; as vezes notard salpicos
escuros em cuja orla se enxerga um como anel pruinoso, um
como pé branco — sio os esporos do fungo. Avangando a doenga,
a folha ¢é toda invadida, murcha, encarquilha, ennegrece e despren-
de-se dos ramos. ) pé assim atacado pode viver um més e mais,
sempre rachitico; por altimo, as folhas que restam sdo todas ata-
cadas e a haste secca também.

'As vezes um batatal, tio vigoso que o dono nelle se revé, sem
signal algum de doenca e ja em flor, é invadido de repente em
junho ou na primeira quinzena de julho. As plantas amarellecem
e seccam rdpidamente; ou, sem amarellecer, as félhas murcham e
encarquilham, e os ramos e haste em poucos dias perdem-se por
completo,

Ha também casos, felizmente muito raros, em que um batatal
numa noite ou num dia ennegrece e secca, exactamente como se
lhe passara por cima um incéndio. Sio casos fulminantes. Nestas
circunstancias a plantacdo, apparentemente si, estava J.i toda mi-

—
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nada, sem que o dono desse por isso; uma noite de nevoeiro ou
de grande humidade, por causa da orvalhada, bastou a dar um de-
senvolvimento repentino e muitissimo rdpido a enfermidade que
afogou o batatal, de um momento para o outro.

Vé-se, por tanto, que a Phytophthora é como o mildio —ataca
as folhas e as mata, privando a planta dos 6rgdos vitais mais im-
portantes.

A transpiragdo e chlorovaporizagio, a respiragdo e a assimilagio
do carbbneo sio qudsi suspensas, e por tanto a formagao dos
compostos ternirios e azotados ¢ grandemente deminuida na bata-
Leira; os tubérculos privados dos alimentos que lhes trazia a seiva
claborada ndo se podem desenvolver ou desenvolvem-se mal; a
planta privada das f6lhas e sugada interiormente pelo parasita de-
finha a olhos vistos e morre necessiriamente, como o animal pri-
vado de pulmdes, de rins ou de qualquer outro 6rgao indispensi-
vel a vida.

Veja agora o leitor com os seus olhos o que deixo dicto, na
fig. 4. A planta A, photographada em 15 de julho de 1916, ¢ uma
batateira da terra nio atacada pela doenga, com 11 tubérculos em
crescimento. A planta €, é uma batateira francesa, cultivada nas
mesmas condicoes de terreno, adubos e tempo que a precedente,
mas um pouco atacada pela enfermidade. Estava criando 9 tubérculos.
A rplanta B, é uma batateira francesa, criada nas mesmas circun-
stincias que as precedentes, portm muito invadida pela doenga e
por isso mesmo muito rachitica e com s6 4 tubérculos, bastante
mais pequenos que nas precedentes. Que enormes differengas !

Os tubérculos acomettidos pelo fungo conservam-se mal du-
rante o inverno e ndo servem para semente na primavera seguinte.
Nao sendo possivel gasti-los antes da quadra chuvosa, o melhor
é seccd-los nos evaporadores, em talhadas; a conservagio neste
estado ¢é perfeita. A infecgio das batatas faz-se muita vez na occa-
sido da apanha, quando a rama estd invadida pela doenca. Neste
caso, ha de o lavrador cortar primeiro toda a rama, ajunta-la num
monte e, s6 depois de a queimar, é que deve arrancar a batata,
tomando ainda a precaucgio de a deitar logo para um cesto e nao
para cima da terra, que pode estar coberta de esporos do fungo
que se desprenderam da folhagem.
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Se os esporos viessem a cahir nas batatas, germinariam facil-
mente & superficie, penetrando em seguida por qualquer orificio
ou rasgio da pelle e desenvolvendo-se no interior.

As minhas experiéneias. — O anno de 1016 foi particular-
mente favorivel ao desenvolvimento da Phytophthora e das crypto-
gimicas que invadem as videiras — mildio, einzeiro, anthracnose,
etc.—na regido onde vivo em razdo da muita humidade dos meses
de maio, junho e julho.

Em quidsi toda a IFranga succedeu a mesma coisa, com grande
sentimento das populagbes que esperavam farta colheita, bem pre-
cisa em teﬂ]PO de guerra.

As minhas sementeiras foram [eitas com batata da terra, bran-
ca, com batata francesa avermelhada e com outra qualidade aver-
melhada, parecida a francesa; em terreno silico-argilloso ligeiro,
preparado com adubos de curral nuns lugares, e noutros com
adubos de purgueira. O primeiro talhdo foi semeado no fim de
fevereiro, o segundo de 25 a 28 de margo, o terceiro no fim da
primeira quinzena de abril, o quarto no principio de maio, e o
quinto no coméco de junho, com os seguintes resultados :

1) A qualidade mais assaltada pela doenga foi a francesa. A
batata da terra ¢ mais rastica e resiste muito mais a Phytophthora.

2) Na mesma qualidade foram infestados mais fortemente os
batatais tempordos, o que era de prever, pois a batata sertdia
cresce mais depressa e em tempo menos hamido, o que é muito
vantajoso, visto como as batateiras sio principalmente atacadas
quando a altura nao excede 10 a 135 centimetros.

3) Com ser isto assim, a batata mais serddia —a do quinto
talhdo — pouco deu, pois foi semeada demasiado tarde.

4) os talhdes semeados no meado de abril e no principio de
maio foram os que deram melhores resultados; haviam sido sul-
fatados duas vezes com calda bordelesa. A batata francesa ter-se
hia perdido toda, se nio fora o tratamento com os sais de cobre.
Mesmo assim, o primeiro talhio que era todo de batata francesa
nio renden quasi nada.

§) Alguns pés, rachiticos e qudsi sem folhas, depois de rece-
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berem o tratamento ‘da calda bordelesa, rebentaram e criaram
nova rama.

6) Os pés atacados pela doenga criaram muito menos tubércu-
los e mais pequenos que os saos. Vi, contudo, uma batateira que,
nio se elevando a mais de 15 centimetros, invadida pela doenca,
criou trés tubérculos regulares com um péso total de 200 gram-
mas. Junto desta havia outro pé com pleno crescimento que no
fim de julho tinha junto do raizame 12 batatas medianas e 7 pe-
quenas que pesavam todas 750 gr.,, o que se pode considerar
como boa producgio.

7) Os adubos de purgueira pouca vantagem apresentaram so-
bre os de curral.

Precaucoes e remeédios. — Do que levo dito conclue-se, que
nas regioes atreitas ao desenvolvimento da doenga, ha de rejei-
tar-se a batata francesa, empregando para semente a batata da
terra, por mais rastica e resistente. Dizem-me serem assds resis-
tentes as qualidades hollandesa e hamburguesa. Fugir-se ha tam-
bém das sementeiras temporas, preférindo-se as da segunda quin-
zena de margo, as de abril e mesmo as de principios de maio.

As recentes expericncias de E. I. Melhus (Fournal of Agri-
cultural Research, vol. v, 1915, n.° 2, p. 7I-102, Pl w-vir, Wa-
shington) provam que a Phytophthora conserva o seu mycélio nos
tubérculos durante o inverno, invadindo-lhe também os gommos, ¢
quando estes grelam na terra e ddo a haste da plantinha, o fungo
passa para esta, podendo esporular e invadir as folhas. [, portanto
indispensdvel ndo empregar como semente os tubérculos que te-
nham sido criados em batatais assaltados pela enfermidade, se o
agricultor nio quer nova invasio e novas perdas. A batata ha de
ser enterrada isenta do fungo, nem basta esterilizi-la antes da se-
menteira, como se faz com outras sementes, pois aqui o corpo do
parasita estd alojado dentro do tubérculo e ndo morre no liquido
esterilizador, como succederia se estivesse pegado d casca.

(s sais de cobre sdo o Ginico remédio que se conhece contra
a Phytophthora, como acontece também com o mildio. O mais
pratico ¢ usar da calda bordelesa a dois ou trés por cento, como
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para a vinha, borrifando a rama da batata com um pulverizador.
A calda todos os agricultores a sabem preparar,

Em tempo de carestia de sulfato de cobre, como aquelle que
imos atravessando, pode o fazendeiro contentar-se com o sulfato a
um por cento, o que na prética parece sufficiente para debellar a
doenca.

A calda bordelesa é aqui um remédio preventivo, como suc-
cede com o mildio nas videiras; s6 se consegue atalhar o mal, o
que estd perdido nao volta ao primitivo estado. A principal acgao
dos sais de cobre é sObre os esporos que sio destruidos. O sulfato
depositado nas péiginas da folha ¢ também absorvido a pouco e
pouco, depois de dissolvido no orvalho, avigorando e robustecendo
a planta, consoante se dd também nas cepas.

Nas regides hiimidas convém sulfatar pela primeira vez, quando
as batateiras attingem 8 a 10 centimetros de alto, ainda quando
nio mostrem signais alguns do parasita, sendo conveniente repetir
o tratamento duas ou trés vezes, com intervallos de 15 dias ou trés
semanas. A pritica e a experiéncia nisto, como em tudo o mais,
sdo as melhores guias. Esteja o lavrador muito attento ao seu ba-
tatal, pois a doenca ¢ muito traicoeira; logo que notar os pri-
meiros symptomas, applique-lhe a sulfatagem. E o cuidado ha de
redobrar quando vir que a temperatura do ar se eleva e sobre-
véem nevoeiros ou chuvas. Numa palavra, proceda com os seus
batatais, como faz com as vinhas, ji que o mildio e a Phytophthora
se desenvolvem de um modo semelhante e as vezes parallelamente.

Pror. J. S. Tavares.

Dos 5.960.056 habitantes de Portugal apurados no censo de 1 de dez.
de 1911, eram solteiros, 3.620.111; casados, 1.971.641; vilivos, 360.824; se-
parados judicialmente e divorciados, 7.470; sabiam ler 1.481.978 (percenta-
gem: 24,87); havia 7.916 cegos de ambos os olhos, 3.451 surdos mudos,
6.464 idiotas, e 2.597 alienados.
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A proporcao dos sexos em Portugal

I£ sabido que o naimero das mulheres ndo iguala o dos ho-
mens; ultrapassa-o na maior parte das nagdes, como se colhe do
grifico da fig. 5 onde se representa a proporgio das mulheres
para 100 vardes. Os paises eslavos — Bulgdria, Sérvia, Crodcia,
etc.—contam maior quantidade de homens, tirante a Rassia em que
as mulheres estdo para aqueles na porporgao de 103,3:100, com
exclusio da Finlindia. Pode dizer-se, que a média das mulheres na
Europa ¢ de 102 para 100 vardes.

As nagbes asidticas cujas estatisticas se conhecem — Japao,
Corea, Filipinas, Rassia asidtica, fndia inglesa, col6nias portuguesas
e francesas, etc.—o ntimero das mulheres é menor que o dos ho-
mens, ao invés da Europa.

Na América umas vezes encontram-se mais homens que mu-
lheres, outras menos. Na Argentina ha 89,3 mulheres para 100
homens; nos Estados Unidos também predominam estes.

O leitor, ao langar os olhos pelo diagrama da fig. 5, ha de ter
reparado imediatamente, que Portugal ¢ a nagdo da Europa onde
o ntmero das mulheres é mais elevado —110,7 para 100 varoes,
ou seja I1.107 para 1.000 (*). O censo de 1.° de dezembro de 1911
apurou em 5.960.056 habitantes de Portugal e ilhas adjacentes
2.828.601 homens e 3.131.365 mulheres; quere dizer que destas
havia um excesso de 302.674, sendo, portanto, a percentagem por
100 habitantes, de 47,5 vardes e 52,5 mulheres.

Esta superabundincia vem crescendo de longa data em o nosso’
pais e conhece-se ao menos desde 1864. No censo de 1800, em
5.040.720 habitantes, apareceram 2.430.330 vardes e 2.610.300
mulheres (percentagem: 48,13 para 51,87), e no de 1900, em
5.423.132 habitantes acharam-se 2.501.600 pessoas do sexo mas-

(1) A proporgio nio ¢ a mesma em lodas as regiGes do pafs. Os dis-
tritos em que vive maior percentagem do sexo feminino sdo, por ordem
decrescenté, Viana do Castelo—129,4 por 1oo varGes—Aveiro com 121,7;
Vizeu, 120,7; Coimbra, 120,6; Braga, 119,4; Porto 116,4; Vila Rial, 113,5;
e Guarda, 112,3.
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culino e 2.831.532 do feminino (percentagem: 47,70 para 32,21).
Se o leitor perguntar agora o porqué ou porqués de tamanha
desproporgio; confesso que nao ¢ ficil a resposta. Entretanto, es-
pero nio saia descontente com ela.
Comecemos pela confrontacio das percentagens de mulheres e
varoes ndo em conjunto, como até aqui, mas discriminando as
idades em grupos de cinco em cinco anos, até aos 100 e dahi
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FiG. 5 — Diagrama da percenlagem das mulheres na maior parte-

das nagdes da Furopa.

para cima. Para isto servir-nos ha o grifico da pdg. 19 que muito
nos ha de elucidar. Para quem ndo estd acostumado a éste género
de comparagoes em grdficos, direi que as linhas verticais (ordena-
das) cortadas pelas curvas, referentes a homens e mulheres, repre-
sentam a idade, e as horizontais (abscissas) a percentagem cor-
respondente dos sexos. Se eu quiser, por exemplo, saber qual era
a percentagem dos rapazes de 10 a 15 anos em IQII, procurarei
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o ponto onde a quarta linha vertical é cortada pela curva dos va-

roes e daf seguirei a horizontal para a esquerda, até encontrar a
percentagem que & 51. O leitor ficard de-certo surpreendido com '
ésse algarismo, pois contava com um namero inferior a 50, ou, o
que ¢ o mesmo, com um ndmero de rapazes inferior ao das rapa-
rigas. L & exactamente ao invés. Estas elevavam-se a 311.566, ao
passo que os rapazes de 10 a 15 anos subiam a 324.400 ou seja
mais 12.834.

O nascimento dos vardes ou a masculinidade, como soe dizer-
-se, ¢ com efeito mais elevado nio s6 em Portugal, mas em todos
os paises do mundo. A média dos nascimentos de meninos na
maior parte das nagdes regula por 105 ou 106, para 100 meninas.
A média das masculinidade portuguesa anda por 105,3. Em Portu-
5, gal vieram 2 luz nos anos de 1000 a 1013, em média, 04.051
criangas do sexo masculino e 90.130 do feminino (Y)-

Olhando para o diagrama da pig. 19 vé-se que nas primeiras
| idades — até aos 15 anos — predominam os vardes, dessa idade
em diante dd-se o inverso, isto é comeca a prevalecer o nimero 4
das mulheres, aumentando geralmente tanto mais, quanto é mais
avancada a idade.

y Em 1911, na idade de 15 a 20 anos havia 278.073 mogos e
202.408 donzelas, apresentando estas um excesso de 14.333, ao

revés do que sucedia nos cinco anos precedentes — 10 a 5.
Como se explica &ste fenémeno tdo extranho A primeira vista?
Nio ¢ certamente pela maior mortalidade dos rapazes, pois se esta
se apresenta em I’m‘tugal mais elevada nos meninos até aos 4
anos, dos 10 aos 19 ¢ superior nas meninas. Donde se colhe, que
a inversao das curvas das percentagens se dd exactamente numa

-

€poca em que ¢ menor o ntimero dos falecimentos dos mocos do
que nas raparigas. A razio de ser desta baixa repentina dos rapa-

(1) A masculinidade niio ¢ igual em todas as regioes do pafs, sendo
mixima no distrito de Leiria — 107,3 — e minima no de Vila Rial : 102,7.
No estado actual da sciéncia qudsi nada se sabe ao certo sobre as causas
que influem na masculinidade. Tudo o que se tem escrito sobre éste assunto
¢ muito discutivel. O que parece mais bem assente, ¢ aumentar a mascu-
linidade no campo, decrescendo nas cidades tanto mais, quanto mais po-
pulosas.

L SR N SRR e
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zes, dos I5 aos 20 anos, ha de procurar-se Ginicamente na emigra-
Gao que vai crescendo de um modo assustador. Em 1886 sairam
13.039 portugueses para a América, 26.100 em 1896, 34.004 em
1006, e 67.366 em 1913. No espago de 40 anos —de 1873 a
1913 — emigraram de Portugal qudsi um milhdo de habitantes —
994.813 !

Os homens vao procurar a vida em longes'terras em nimero
muito maior do que as mulheres, pois no lustro de 1000 a 1913
aqueles formavam 74,70 por cento da emigragdao. Nio ha estatfs-
ticas que nos deem a idade dos emigrantes portugueses; sabe-se,
porém, que em 1913 dos 67.366 emigrados 14.548 tinham menos
de 14 anos. Consta igualmente que nos anos de 1909 a 19I3 se
expatriaram em média 27.562 solteiros, o que dd 53 por cento,
22.701 casados e 1.201 viGvos.

Contando-se, pois, entre os emigrantes nimero muito mais
elevado de homens do que mulheres, e de solteiros do -que liga-
dos pelo matriménio, entende-se bem que dos 15 aos 19 anos
haja uma forte corrente emigratéria de mancebos que depois dessa
idade com grandissima dificuldade podem sair, por causa do ser-
vigo militar obrigatério. Destarte nio parece haver dificuldade na
explicagao da inversio das curvas na percentagem dos rapazes e
donzelas dos 15 aos 20 anos, tornando-se aqueles menos numero-
sos do que estas.

Dos 19 aos 30 anos, a curva da mortalidade nos homens pouco
excede a das mulheres, por onde a deminui¢io daqueles no nosso
pais depende mais da emigracgio; dessa idade em diante, princi-
palmente na velhice, o aumento das mulheres s6bre os homens
vem sobretudo da maior mortalidade déstes. Pode afirmar-se, que
a mortalidade das mulheres é sempre mais baixa que a dos ho-
mens, a ndo ser dos 10 aos 19 anos. Esta menor mortalidade do
sexo que muitos chamam de fraco, é¢ notdvel principalmente na
altima velhice, visto como das 355 centendrios, apurados no censo
de 1011 no continente, 242 eram mulheres e 113 homens.

Em resumo: se considerarmos o conjunto dos habitantes de
Portugal, veremos excederem muito em ndmero as mulheres aos
homens — cérca de 300.000 — se atendemos, porém, as diversas
idades, acharemos que predomina o sexo masculino nos primeiros
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15 anos, e o feminino no resto da vida, m6rmente na idade avan-
cada, bastando o grifico da pdg. 19 para comprovar estas afir-
macoes, fundadas nas estatisticas que nos forneceram os censos
feitos no nosso pais, especialmente o altimo (1911).

Este excesso serd vantajoso a nagao? Evidentemente nao §,
visto nao poderem constituir famflia por falta de maridos. £ mes-
mo prejudicial, porquanto naturalmente é ocasidao de imorali-
dade.

A boa harmonia e bem do pafs exigiam que fosse sensivel-
mente igual o nimero de homens e mulheres, a0 menos até aos
25 ou 30 anos. Infelizmente a despropor¢io ha de aumentar ainda,
nao s6 com a emigragdo que tende a crescer, indicio de mal estar
pablico, mas ainda pela nossa participagio na actual guerra euro-
peia, a qual ceifard grande nimero de existéncias no periodo mais
vilido da vida. Nas grandes poténcias que entram nesta luta gigan-
tesca ficardo milhtes de donzelas sem casamento depois da guerra,
pela falta dos mancebos mortos em campanha ou inutilizados pelas

armas.
DionNEL,

S
COISAS UTEIS

A conservac@o da batata, — As batatas conservam-se fdcilmente du-
rante todo o inverno, em raziio da pele resistente que as envolve. A perda
do amido ¢ insignificante desde o outuno até & primavera, se a comparar-
mos com a deminuigiio do asstcar na baterraba nas mesmas condigdes.
Mas no principio da primavera as batatas saem do estado de vida latente
em que se encontravam e entram em germinagfio, grelando espontinea-
mente. Estes grelos nio se podem aproveitar e empobrecem muito os tu-
bérculos que deminuem em péso e perdem parte do amido. E, portanto, de
grande importincia para o lavrador impedir essa germinagio nas batatas
que nilo sio para semente, e se destinam ao gasto da familia até¢ a nova
colheita de verdo.

O método ¢ muito simples e qualquer o pode empregar. Consiste em
meter as batatas em cestos dentro de grandes celhas de madeira com dgua
acidulada pelo dcido sulfirico a um por cento (por exemplo 100 centime-
tros cibicos de dcido sulfirico do comércio em 10 litros de dgua). Deita-
-se o dcido sulfiirico na dgua, tendo o cuidado de ir agitando esta com uma
varinha, emquanto se lanca lentamente o dcido. Dentro das celbhas deixam-
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-se estar as batatas 10 a 12 horas. Como junto dos olhos a pelle ¢ muito
mais delgada, a dgua acidulada penetra ai alguns milimetros destruindo a
vitalidade do gomo, sem penetrar na restante superficie do tubérculo, Por
esta forma jd as batatas niio podem grelar. Naquelas em que a pele é bas-
tante espéssa ndo basta a solugdo a um por cento, é mester que seja a dois
por cento.

A dgua acidulada a um e mesmo a dois por cento nflo queima a roupa,
nio ataca a madeira das celhas, nem ¢é venenosa. Esteja, por tanto, o leitor
socegado e pode comer as batatas sem receio algum.

Conservacdo da carne fresca.—A carne de qualquer qualidade, tirante
a de vitela, pode conservar-se fresca durante muitos dias pelo método se-
guinte. Faz-se uma caixa de madeira sem fundo, com 1,%25 de alto por
0,"75 de largo. A meio metro de altura fixa-se-lhe uma rede de arame gal-
vanizado, e ajusta-se-lhe superiormente uma tampa que feche hermética-
mente. Para fumigar a carne, pde-se esta em cima da rede, ¢ cobre-se a
caixa. Em seguida, acende-se um bocado de enxofre do tamanho de uma
noz, o qual fica na terra e pde-se-lhe imediatamente a caixa em cima, por
forma que os vapores do anidrido sulfuroso ndio se espalhem para fora da
‘mesma caixa. Depois de a carne absorver estes vapores, leva-se para o
mosqueiro onde se conserva ao ar livre até 15 dias. A lavagem faz-se antes
de a cozer, deixando-a ficar na dgua duas a trés horas, até perder todo o
cheiro ao anidrido. A carne de vitela nio se presta a éste tratamento, por-
que, segundo dizem, nio perde depois o cheiro. Para a carne das aves,
aconselho antes o processo seguinte.

Conservacdo da carne das aves. — As aves, principalmente as de
caga—perdizes, codornizes, galinholas, etc.—hio de ser depenadas e estri-
padas quanto antes, limpando-as interiormente com um pano fino ¢ bem
s¢co. Em seguida, metem-se numa terrina e deita-se-lhes por cima quanti-
dade de manteiga fundida, suficiente para subir uns cinco centimetros acima
da carne, levando seguidamente a terrina para lugar fresco onde se con-
servam durante 10 a 15 dias em perfeito estado. A manteiga ndo se estra-
ga, jd que se pode empregar na cozinha, como se ndo houvera servido a
conservacio da carne,

Conserva de carne para os soldados em campanha., — Pica-se a
a carne crua e fresca, e mistura-se com farinha (sem 4gua) e sal convenien-
te, formando assim uma qudsi pasta que se coze no forno até estar comple-
tamente séca. Depois de duas ou trés horas, obtém-se uns como biscoilos
de carne que se conservam bem e sio um alimento muito nutritivo. 100
partes de carne podem levar 70 de farinha.

Querendo tornar o hiscoito mais saboroso, mete se em manteiga de
porco bem quente, durante trés ou quatro minutos.

Dioxer,




Perigos da electricidade

Beneficios e riscos das correntes. — Regulamentacdo das installagGes |

electricas. — Accidentes que deviam ser fatais e o ndo foram.— Ex-
, plicagdo dos casos mortais: influencia da corrente sobre o coracéo
‘ e o systema nervoso. — Accidentes produzidos pelas correntes do-
mesticas. — Conselhos practicos.

Quanto maiores sdo as forgas que a natureza pde & disposigio do ho-
1 mem, com tanto mais imperio e cautela hiio de ser tratadas, para se con-
[ servarem nos limites da utilidade e ndo voltarem contra elle as suas bene-
Il ficas energias.

| Benefica ¢ a accilo do fogo, emguanto obedece ao homem e por elle
i pode ser dirigido, temivel quando em incendio devastador escapa ao seu
| dominio : uma espingarda s€m polvora ¢ inoffensiva, por isso mesmo que
| ¢ inutil ; restitui lhe com a polvora a sua utilidade e te-la heis perigosa.
| Mais ainda: a propriedade que torna mais util uma energia, ¢ em geral
exactamente a que a faz mais destruidora e difficil de domar : ¢ a facilida-
de com que liberta os gazes que tem armazenados, que dd & polvora o seu
valor como o seu perigo, do mesmo modo que a pressio do vapor numa _F
caldeira o torna tio util como perigoso. A electricidade ndo se esquiva a !
semelhante lei com que a natureza em continuo movimento de rebellido
parece querer vingar no homem outra rebellido, de que se tornou cul-
pavel. 3

Ndo s6 a facilidade com que se obtem actualmente, mas sobretudo a
facilidade de transporte com que se leva do ponto de origem ao logar do
consumo, tornaram a electricidade um dos factores mais importantes da
vida economica moderna e faz com que dia a dia augmente o numero de
suas applicagdes.

Muitos annos ha, que ella entrow para o servigo da industria, e cres-
ce cada dia o numero das fabricas de forga motriz meramente electrica,
sobretudo nos paizes ricos de hulha branca ; baste citar as regides subalpi-
nas — Suissa, Italia, Tirol e a Saboia francesa. Durante muito tempo lhe
esteve obstinadamente fechado o lar domestico, mas foi com o pé direito
que entrou €, nio se contentando com a illuminagio, 14 se vae fazendo en-
gommadeira e cozinheira. L

Esta mesma boa qualidade com que facilmente se transporta, e com .7
que a tudo se amolda, como se estivesse em toda a parte no seu elemen-
to, ¢ exactamente o que a torna perigosa e traigoeira ; quando menos se
pensa, 14 estd ella onde. .. ndo a desejariamos, a pregar-nos um susto, um
choque, se com isso se contentar.

O uso cada vez mais geral da corrente electrica na industria trouxe a
necessidade de estudos especiaes acerca da sua acgio sobre os operarios,
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parte por motivos de seguranga publica, parte para limitar e definir as res-
ponsabilidades de proprietarios e engenheiros em caso de accidentes que,
sobretudo nos principios, ndlo poucas vezes se repetiam. Taes estudos es-
tio longe de nos dar cabal explica¢io de todos os casos que se apresen-
tam, mas andam jd sufficientemente avancados para merecerem ser conhe-
cidos dos nossos leitores.

O primeiro resultado destes estudos foi a regulamentagio severa e
pormenorizada a que estdo sujeitas actualmente todas as installagGes electri-
cas industriaes, sobretudo no que diz respeito ao transporte da corrente e
4s machinas que devem ser manobradas directamente pelos operarios. No
caso do transporte aereo da corrente, estio determinadas a resistencia
minima dos mastros aos ventos dominantes na regido, o tamanho das por-
cellanas isoladoras conforme a tensiio da corrente, as valvulas de seguran-
¢a para os casos de hypertensio, etc.

Na conducgiio da electricidade por meio de cabos subterrancos at-
tende-se principalmente ao isolamento nesta regulamentagio. Quio sabia-
mente estejam concebidos estes regulamentos mostra-o a raridade dos
accidentes, onde elles teem sido introduzidos e applicados.

Mas vejamos em particular as correntes electricas que vivem comnos=
co de portas a dentro, as unicas que interessam & maior parte dos leitores.

Nos principios da illuminacio electrica ainda serviam muitas vezes
correntes de 500 volts, mas actualmente tendem a desapparecer, e a cor-
rente domestica (permittam-me a abreviagio), nio passa de 250 volts, sendo
de uso mais ordinario as de 120, 150, 180, 200, 220, 250. Nio mudou s6-
mente a voltagem, mudou tambem a qualidade da corrente, visto como
ao principio era a corrente continua a unica usada, emquanto actualmente
¢ a alternativa, quasi sempre bi ou triphasica, que fornecem de prefe-
rencia as grandes installagdes electricas.

Uma classificagiio destas correntes sob o ponto de vista dos perigos
que offerecem, maiores ou menores, nio ¢ facil tarefa. No entanto, o Dr.
Jellinck, medico especialista neste ponto commum & physica e 4 medi-
cina, aconselha que se tratem correntes de 100 a 150 volts com cautela,
de 200 volts para cima como perigosas e de 500 em diante como mortaes.
O leitor verd no decurso deste artigo o valor meramente relativo destes
numeros, tanto mais que nelles ndo se faz distincgio nenhuma entre cor-
rentes continuas e alternativas; que, se esta se toma em conta, podemos
tratar com mais confianca a continua, em geral menos caprichosa ¢ mais
constante nas suas caracteristicas: assim ¢ que em geral se pode dizer que
considerando sé a voltagem, tio perigosa ¢ uma corrente alternativa de
500 volts como uma continua de 200.

Outro factor devemos ainda ponderar de grande influxo na ac¢io da
corrente, e vem a ser a quantidade ou amperagem : aqui a questdo torna-
se muito mais complexa, pois exige o conhecimento da trajectoria da
corrente e da resistencia que o corpo lhe offerece 4 passagem. Como o
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leitor sabe, calculam-se os ampél'cs de uma corrente num determinado
conductor, dividindo a queda de potencial nesse conductor pela resisten-
cia que lhe apresenta. Que resistencia offerece o nosso corpo d& passagem
da corrente ? perguntard o leito. O electropathologista acima citado, Dr.
Jellinck, e outros, obteem para a resistencia ohmica dc corpo valores
que oscillam entre limites bastante. afastados: assim ¢ que da palma da
mio 4 sola dos pés oscillava a resistencia, segundo os individuos estuda-
dos, entre 16.000 e 80.000 ohms, a0 passo que das costas da mio ao abdo-
men nunca ultrapassou 40.000 ohms. Esta variedade era de esperar, pois
que nestas resistencias as parcellas principaes sio as fornecidas pelos pon-
tos de entrada e sahida da corrente ; a mio caloza de um operario offerece
naturalmente muito mais resistencia que uma pelle fina e delicada ; a pelle
humedecida pelo suor apresenta menos resistencia, e assim por diante.
Nestas experiencias nio entrava em consideracio o modo de tocar o
conductor electrico, que era sempre o mesmo, mas estd claro que isso ha
de influir grandemente na resistencia, porquanto a superficie de contacto

. ¢ maior ou menor, conforme se segura com mais ou menos forga ou simples-

mente se toca um fio.

Valores mais constantes siio os obtidos nas medidas da resistencia do
interior do corpo, as quaes mostraram, que os tecidos interiores teem sen-
sivelmente a mesma resistencia em individuos muito diversos, ¢ que esta
¢ muito inferior 4 dos tecidos cutaneos. Jellinck obteve como termo me-
dio para a resistencia do interior do thorax (mais exactamente desde as
glandulas da bocea ao anus), 1.000 ohms.

Daqui ji vé o leitor como a clectricidade a2 atravessar o corpo pre-
ferird vadear pelo interior a passar pelos tecidos subcutaneos, escolhendo
a trajectoria que for ndo s6 mais curta, mas que por sua natureza offereca
menos resistencia.

A maior parte dos medicos electricistas sio concordes em admittir
que uma corrente de 0,05 amp. que atravesse o coragio pode causar a
morte por syncope : donde calculard facilmente o leitor que uma corrente
de 50 volts, que atravessasse a espessura do corpo de lado a lado, poderia
causar a morte (% == 0,05 A). O Prof. Drago da universidade de Ca-
tania, a quem se devem interessantes estudos a este respeito, cita o caso
de um operario fulminado por uma corrente de 46 V, que alimentava
uma zona electrica; facto que, como o leitor vé, transporta o nosso pro-
blema para a triste realidade dos factos.

Evidentemente estamos aqui em presenca de um caso em que todas as
circunstancias se reuniam para fulminar o pobre cozinheiro (que tal era a
sua prolfissio); no entanto os cadastros da electricidade fornecem bastantes
mais : contentar-me hei com .mais um, narrado por H. Gerbis, em que
um trabalhador que estava de pés nis numa tina remexendo uma mistura
de assucar e potassa, foi fulminado ao tocar com uma s6 mdo um fio, cuja

tensdio ndo passava de g5 volts: a pouca resistencia que offerecia 4 passa-
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gem da corrente toda a superficie dos pés mergulhados no melago hom
conductor, explica perfeitamente como a intensidade da corrente no inte-
rior do corpo podia dar uma derivagiio ou ramal, que attingiu mortalmente
um orgio essencial d vida.

Prevost e Batelli créem, que tambem o numero de periodos duma
corrente alternativa lhe podem alterar as caracteristicas, sob o ponto de
vista hygienico, pois no caso de um choque em que seja attingido o cora-
¢io, ndio poderd esse numero deixar de influir nos movimentos de pulsa-
¢iio ; mas tal influxo, se realmente éxiste, é difficil de calcular.

Mais interessante ¢ a descoberta de Jellinck, convem a saber, que o
estado psychico no momento da descarga electrica ¢ um factor de maxima
importancia sobre os effeitos da mesma descarga. Nio s6 nio sio todos os .
homens egualmente sensiveis d electricidade, mas no mesmo individuo va-
ria esta sensibilidade conforme as circunstancias do momento : o leitor terd
experimentado por si mesmo, que ¢ muito menos doloroso um choque
electrico recebido quando se estd preparado para elle, como acontece
quando se collocam os dedos num conductor, para ver se ha corrente, do
que ao receber a descarga de imp ‘ovisto, e isto independenmente da sur-
presa : ¢ facto conhecido tambem que os justigados, que nos Estados Uni-
dos eram condemnados d pena capital pela electricidade, raramente tinham
morte instantanea, embora fossem submettidos a descargas que em todos
os casos accidentaes tinham sido fulminantes.

Tem-se notado muitas vezes, que certos operarios nas installagdes ele-
ctricas por negligencia ou por commodidade se sujeitam a descargas bas-
tante fortes, para elles no entanto completamente inoffensivas; mais ex-
tranho ¢ o caso de bebedos e dormentes terem soffrido sé6 queimaduras
superficiaes com as correntes que para outros em estado normal teriam
sido mortaes : esta nltima observagiio ¢ apoiada por experiencias feitas em
animaes. Assim, notou-se que os cies narcotizados supportam correntes
que fulminam instantaneamente a outros ne estado normal.

E provavelmente a circunstancias desta ordem, que se ha de attribuir
a conservagio da vida em accidentes por via de regra mortaes, como por
exemplo os dois seguintes: na America um operario ao ser altingido por
uma corrente cuja tensiio era de 68.000 volts, taes queimaduras recebeu,
que foi necessario amputar-lhe os bragos acima do cotovello e as pernas
pela cannela e no entanto ndo morreu ; outro, numa installagio de 20.000
volts, foi victima duma descarga tio forte, que a madeira do soalho foi
completamente carbonizada nos logares onde tinha os pés, sem por isso ter
sequer perdido os sentidos, sahindo logo a annunciar o que tinha passado.
Nio deixarei, porem, de notar que em ambos o0s casos citados (a lista po-
deria alids augmentar-se muito), se trata de corrente alternativa, que, como
é sabido, tende a utilizar de preferencia a superficie exterior do conductor
para a passagem e por consequencia, se 0s operarios tinham o corpo humi-
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do de sudr, esta superficie boa conductora ajudaria a desviar a corrente
clectrica para o exterior e a proteger a.ssim os orgios interiores.

A pergunta que vejo aflorar nos labios do leitor — donde provem a
morte no choque electrico ? — confesso que nidq ¢ facil responder.

O choque fatal parece ser aquelle que attinge directamente o coracio
ou o systema nervoso. Quem uma vez de proposito ou involuntariamente
recebeu um choque electrico, conhece sem duvida as contracgoes esponta-
neas dos musculos, caracteristicas desta sensagiio, e que por vezes podem
chegar ao ponto de o musculo ficar por algum tempo em lal estado de
crispaglio e contracgio, que seja impossivel movel-o (caimbra).

O coragiio humano ¢ afinal um musculo oco, e por tanto se uma cor-
rente de certa grandeza o atravessar (como vimos, parecem bastar 0,03
amp.), contrahe-se por forma que pode facilmente causar a morle por syn-
cope, ou entio pode entrar num tal estado de excitagio irregular, que per-
turba completamente a circulagio do sangue. Esta ¢ uma das explicagbes
mais provaveis da morte, dada por Prévost e Batelli.

As arterias acompanham os movimentos de systole e diastole do co-
ragiio, dilatando-se e contrahindo-se em ordem a favorecer a ¢irculacio do
sangue arterial; ora, a corrente electrica pode facilmente destruir este
rhythmo e synchronismo do movimento das arterias, ao excitar-lhes uma
contrac¢io no tecido muscular: tal contracgio, conquanto bem localizada,
repercute-se immediatamente no coragio que nio terd forca para langar
o sangue através dessa passagem estreitada ou quasi obstruida (uma qudsi
embolia), ou entdo, e a consequencia nio € menos desastrosa, a pressio
exercida pelo coracio no sangue pode fazer rebentar a parte da arteria que
precede immediatamente o ponto onde se produziu a contracgio.

Mas, para o coraciio funccionar regularmente, ¢ mister nio sé que a
corrente sanguinea por elle enviada ache no seu percurso a passagem livre,
sendlo que o coragio mesmo precisa de um excitante que outro niio ¢ senio
o proprio sangue que lhe vem dos pulmoes: ora, a corrente electrica attin-
gindo 0s pulmées pode facilmente produzir uma expansiio dos vasos san-
guineos e capillares, afrouxando-lhe assim a tensio, e neste estado de
atonia da rede pulmonar o coraciio nio receberd sangue; dahi parar-lhe o
movimento (accidente mortal).

O systema nervoso central—encephalo e espinal medulla—é ainda mais
sensivel 4 corrente electrica do que o eoragdo. O encephalo e a medulla
espinhal estio banhados por uma quasi massa liquida : o maior perigo pa-
rece estar na dilatacio deste liquido proveniente do calor produzido
pela corrente electrica (calor de Joule); o liquido assim dilatado compri-
mindo o tecido nervoso dentro das cavidades osseas onde estd encerrado
(craneo e columna vertebral) pode impedir a transmissio, pelos nervos, dos
movimentos mais necessarios 4 vida. A estes effeitos sobre o systema ner-
voso se devem provavelmente tambem attribuir certas paralysias locaes,
causadas pelo choque electrico, e que frequentemente se ddo, como sio a
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cegueira ¢ a surdez. A clevagio de temperatura a que acima alludimos
pode attingir mais d2 40%, e ¢ facto que tal temperatura jd foi achada mes-
mo depois da morte em individuos fulminados pela electricidade.

Estes accidentes mortacs dido-se unicamente ou quasi unicamente nas
installacGes de alta tensiio; a electricidade a quem permittimos a familia-
ridade de viver comnosco debaixo do mesmo tecto, faz-nos pagar muito
menos €aros 0s servigos que nos presta no lar domestico. Contudo, as
queimaduras produzidas pela electricidade, ¢ estas sdio relativamente fre-
quentes, niio sio em geral de natureza muito benigna: a queimadura é pro-
funda, acompanhada de notavel destruigio dos vasos sanguineos, e, por
causa desta falta de sangue, de difficil cicitrizagio. O peor ¢ que em muitos
casos a corrente deixa tristes effvitos da sua passagem que se nio mani-
festam exteriormente na pelle por nenhuma queimadura, revelando-se
apenas por um inchago ou pequena inflammacdo cutanea que mal cobre
lesdes profundas, por vezes bastante perifosas, por isso qae, se niio causam
dores locaes, produzem facilmente doengas nos rins, que ndo podem dar
vasante aos tecidos destruidos pela corrente, vindo assim a obstuir-se os
canaes desse delicado purilicador do sangue.

E sobretudo 4 acciio chimica da corrente electrica que se devem attri-
buir estas lesdes subcutaneas, mais que ao calor de Joule: a cellula de um
tecido qualquer, durante a passigem da corrente, comporla-se como um
voltametro em gne o electrolyto é o protoplasma que se decompord em
parcellas improprias para as func¢des vitaes. Esta decomposi¢io é 1do ra-
pida, que tem logar ainda mesmo com a corrente alternativa ordinaria cujo
sentido muda varias dezenas de vezes por segundo: nfio assim com as cor-
rentes chamadas de alfa freguencia cuja polaridade muda milhares de vezes
por segundo, e que devem a isso o serem inoffensivas, ainda quando a sua
tensdo attinjn centenas de milhares de volts, como o leitor sabe.

Como conclusiio deste cadastro dos crimes da electricidade, e para
desvanecer nalgum leitor assustadico qualquer ideia pouco favoravel aos
servigos que lhe pode prestar um auxiliar cujos caprichos o tornam ter-
rivel, niio deixarei de notar que, silvos casos provenientes de um desastre
que sempre pode sobrevir, numa installagio bem feita de electricidade
domestica os accidentes graves sio raros, e 0s mortaes (1) rarissimos.

(1) Note mais o leitor, que a morte por electricidade as mais das vezes nio
¢ senflo apparente, e que um soccorro prompto e intelligente, sobretudo para a
respiragio artificial, pode restituir uma vida, que alids se perderia irremediavel-
mente: os movimentos da respiragio artificial hio de comegar-se logo, sem
esperar pelo medico. Tive occasifio de visitar installagoes eleclricas onde os ope-
rarios haviam recebido instrucgdes especiaes sobre este particular e faziam
ensaios a0 menos uma vez cada semana destes movimentos respiralorios arlifi-
ciaes em companheiros que se fingiam mortos,
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Em todo o caso, pode-se affirmar, sem temor de réplica, que as instal-
lagBes electricas actualmente nido sio mais perigosas que as de qualquer
oulra energia.

Permitta-me o leitor sé dois conselhos praticos.

Supponho antes de mais nada que os fios electricos que percorrem o0s
corredores e aposentos, ndo conduzem corrente de tensdo superior a 250
volts (a0 maximo 300, em casos excepcionaes): a corrente primaria de alta
tensdo jd foi reduzida pelos translormadores collocados em logares, quanto
possivel inaccessiveis, como sotdos ou subterraneos.

Primeiramente as tomadas de corrente hio-de estar de’ tal maneira
collocadas, que niio possam facilmente ser attingidas pelas creangas, as
quaes gostam muito de receber choques electricos inoffensivos: a principio
comegardo por tocar com os dedos duma sé mio, depois 14 vio as duas
miozitas; j4 uma corrente atravessa o corpo, & qual tanto mais difficilmente
se dard o nome de inoffensiva quanto mais facil ¢ achar razdes, (1) (que
niio probabilidades), para num momento ou noutro a tensio ser superior &
normal.

IEm segundo logar, nas installagSes domesticas em que entram corren-
tes mais fortes que as ordinarias das lampadas, como as que se destinam a
cozinhas electricas, ferros de engommar, ete., o melhor preservativo é nio
exigir dos apparelhos temperaturas mais elevadas que aquellas para que
foram coanstruidos, e ter sempre em serie com elles boas valvulas ou fusi-
veis de chumbo ou prata, que interrompam a corrente, logo que esta subir
acima do valor normal.

Setembro de 1916.
R. SARREIRA,

As typographias de Lisboa e Leiria, fundadas por judeus portugueses,
fornm das primeiras que houve na FEuropa, comecando-se a imprimir em
Portugal primeiro que na Inglaterra e Franga. As Coplas do Infante D. Pe-
dro foram impressas no nosso pais, consoante affirma o Conde da Ericeira,
seis annos apenas, depois das primeiras impressoes feitas em Basilea
(Suissa).

(1) Como por exemplo a resonancia electrica, e os defeitos de isolamento,
que podem trazer consigo a sobreposi¢iio de varias correntes, mdérmente em
installagdes como as de corrente triphasica, hoje muito em voga, em que ha
um conductor neutro em communica¢iio com a terra.




ARTE CULINARIA

Receitas praticas

Pudim de peixe

250 grammas de peixe, 2 ovos e mais uma gemma, 25 grammas de
pdo do dia anterior, 1 decilitro de leite, 4o grammas de manteiga e um pou-
co de noz moscada.

Pica se o peixe e mistura-se lhe a manteiga derretida, o pio desfeito
em leite, as 3 gemmas d'ovo e as 2 claras muito bem batidas separada-
mente, sal, pimenta, e a noz moscada.

Unta-se a forma com manteiga e pio ralado, deita-se lhe dentio esta
massa e coze meia hora em banho-maria, dentro do forno.

Serve-se com moOlho composto de manteiga, farinha, leite e uma gemma
d'ovo.

Receita de Fiambre

Deita-se o presunto de mdlho durante dois ou trez dias e em seguida
fica um dia a escorrer.

Faz-se entio massa de farinha triga desfeita em agua, cobre-se com
ella o presunto d'um lado e vae ao forno até que esteja bem cozida
il 1assa.

Vira-se, entdo, do outro lado e leva egual camada de massa, tornando
ao [6rno para cozer.

Depois, tira-se-lhe a pelle e unta-se com uma gemma d'ovo, desleita
em pio ralado essa parte do presunto.

Volta para o forno até ficar loirinho e estd entdo prompto para scrvir.

«Plum-Cakey

3 ovos inteiros.

O peso de 3 ovos de assucar.

» > » ¥ » > mantcigﬂ.

>R e i sn - faginha,

50 grammas de corinthas.

» » » fructa secca partida aos boccadinhos.

Mistura-se a manteiga com a farinha, junta-se-lhe o assucar, as corin-
thas, a fructa secca, em seguida os ovos depois de bem mexidos, e 1 ca-
lice de Cognac.

Mexe-se tudo muito bem durante 5 minutos e deita-se n'uma fOrma
lisa, forrada com um papel untado com manteiga. Vae ao forno durante 3/,
de hora, estando o lume brando,
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Este cake pode conservar-se durante semanas, se houver o cuidado
de o guardar n'uma lata embrulhado em papel.

Gelado de laranja

1 quartilho de sumo de laranja.

10 pastas de colla sendo grandes; sendo pequenas, 13.

Assucar a gosto.

Derrete-se a colla com o sumo, ao lume; junta-se-lhe o assucar e antes
de arrefecer, passa-se para a forma por um coador. Até esse momento a
forma deve ter estado cheia d'agua fria.

Deve servir-se no dia seguinte para ficar dem gelado.

Gateau «Mousseliney

Deitam-se n'um alguidar 6 gemmas d'ovos, 8 colheres de sopa, bem
cheias d'assucar, o sumo de meio limdo e um pau de baunilha.

Bate-se durante meia hora; finda esta, juntam-se-lhe 4 colheres de
sopa de farinha de batata e bate-se mais meia hora,

Durante esta ultima meia hora deve outra pessoa bater as claras até
ficarem comio neve e depois juntam-se 4 massa, misturando-se tudo muito
bem. Tira-se entio a baunilha, deita-se numa [6rma bem untada de man-
teiga e polvilhada de farinha e vae ao férno.

Nio ha bolo mais leve, mais fino!

E emquanto saboreamos tantas iguarias, na tépida atmosphera de
nossas sialas, o pobre morre de frio, morre de fome!. ..

Noites de inverno geladas e tristes para o desgragado, que se vé a
bracos com a negra miseria ! 5

Nunca, mais que hoje, careceu de tudo. Por muito que trabalhe um
chefe de familia, mal pdde sustentar mulher e filhos, muitos filhos em ge-
ral, por mercé de Deus...

E sobrevem uma doenga; que serd dos pobrezinhos se a Divina Cari-
dade ndo desce dos céus para os agasalhar em seu manto, para os confor-
tar com seu pao:!,.. g

Todos aquelles que a Providencia favoreceu, devem ser d’algum modo
a Providencia dos desherdados. .. devem soccorrél-os, levar-lhes o pdo do
corpo e o pio do espirito, juntando & esmola material, essa outra esmola
bem mais valiosa, por vezes, d'um bom conselho, d'um carinhoso sorriso. ..
que o pobre comprehenda que o nosso coracdio se antecipa ao braco no
desejo de lhe valer no seu Calvario,

F0.H] Lena.

o T
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0 COMMERCIO DAS PENNAS NO BRASIL

Se algum pais ha que se possa orgulhar da variedade e ele-
gancia da sua avifauna, do brilhante e, por vezes, quasi phantastico
colorido das pennas dos cantores de seus bosques, &, sem sombra
de duvida, o Brasil. Ao passo que na Argentina se contam apenas
887 especies de aves que lhe povbam o territorio, nos Estados-
Unidos 760 e a Allemanha 400 sémente, o Brasil possue 1.600
especies até agora conhecidas, isto & quasi o dobro da Argentina
e o quadruplo da Allemanha.

Mas ndo é s6 em o numero de seus passaros que leva grandes
vantagens ds outras regioes, leva-a tambem no brilho e variedade
da plumagem de mil cores, de mil cambiantes, nos seus papagaios
e periquitos, nas suas gargas e outros pernaltas, nas suas ardras e
maitdcas, nos seus gaturamos, sanhassas, surucuds, tucanos, beija-
flores e centenas de outras aves que seria longo enumerar e muito
mais descrever.

Nem ¢ este o nosso intento agora, mas tio sémente mostrar
aos nossos leitores os lucros (que hoje ¢ o tudo de quasi tudo) aufe-
ridos pelo Brasil com o commercio das pennas utilizadas em varias
e delicadas industrias, destinadas ao luxo das senhoras, luxo con-
tra que se estdo insurgindo os naturalistas, visto como o numero
das mais formosas aves vai diminuindo com a caga que lhes dao
de continuo.

Nas estatisticas commerciaes figuram as pennas como especi-
ficadas e nao especificadas. Entre aquellas occupam o primeiro
logar, por sua importancia, as de Garga (Ardea egretta Gm. ou
Garga-real, a A. candidissima Gm. ou Garga pequena, o Niclico-
rax pileatus Bodd. ou Garga de cabega preta, etc.), muito busca-
das para objectos de ornato; em segundo logar véem as de Ema
(Rhea americana lam.) de que se fabricam as doas e outros arte-
factos. Nas pennas nio especificadas entram as das outras aves:
os Guards (Eudocimus ruber Lin.) de rubra plumagem, abundan-
tissimos nos Estados do Norte, principalmente no Amazonas, Pard
e Maranhdo; as Colhereiras (djagja Ajaja Lin.) de um colorido
roseo delicado, e muitas outras. _

O commercio das pennas é bastante aleatorio; apresenta altas
e baixas que surprehendem’ por vezes, como facilmente se podera

ver nos quadros que reproduzimos abaixo.
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A exportagio das pennas brasileiras no lustro de 1010 a 1614
pode ver-se no quadro seguinte em que estio discriminadas as
quantidades e os precos em moeda brasileira, relativamente ds
plumas de Garga, Ema e outras nao especificadas.

Exportacdo das pennas brasileiras no lustro de 1910 a 1914

Ema Garga i Nio especificadas

Quantidade Valor em mil . Quandidade | Valor em mil | Quantidade Valor em mil
i emgramas “; reis papel em gramas ; réis papel | em gramas i réis papel

85:427% | 571.000 12:080%
84:200% | 03.000. 1:060%
. 41:008% | 14.242¢ 2:112%
. 87:084% | 84.600 1:316%
64:378% | 28.560: 1:400%

1010 3.803.000; 20:866% !
1911} 1.007.000i 15:560% !
1912 5.249.500:- 47:720% |
1013 4.613.000! 30:790% |
19145E 3.069.5005; 28:446% ‘

Segundo se colhe deste quadro as pennas da Ema sio muito
menos apreciadas do que as da (Garga. Estas sio exportadas pelos
Estados do Norte — Pard, Amazonas, Maranhdo, Piauhy (pelo
porto do Cajueiro) e outros em menor escala, conforme se vé no
quadro seguinte :

Exportagdo das pennas de Garga, por portos, em 1910-igi2

PORTOS i . --"""19‘0"" ...‘.‘....1.?.:1.2................
i Grammas rammas: Valor
S. Luizdo Ma-: : : ; i :
ranhdo.....  §.000 7505 | 1.000 | 5008 | 36.100 i 15:200%
Ilha do Ca-: i i
jueiro — - 275 2058 | 8200 : 8:4008
Belem (Pard).: 76.992 | 51:1018 | 24.138 | 4:1428 | 14.800 i 7:5608
Corumbd....! 43.150 ;| 26:0865 | 156.100 | 54:4758 ;| 15.900 : 7:2508
Manaos...... 1.150 | 2:400§ | 32.000 | 14:22585 1  2.000 ! 3:000%
Itacoatiara . . . — —_ i 000 ! 9249 1.500 4088
Bahia....... - — i o9goooi 96485 ! 15.000 i —

Totaes...! 126.202 | 8514279 | 223.413 . 84:2008 | 78.500 | 41:008%
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As pennas de Ema sido exportadas principalmente pelos Esta-
dos da Bahia, Piauhy, Maranhao, Ceard e Rio Grande do Sul.

As nagdes im-
portadoras das
pennas sao Alle-
manha, Estados
Unidos, Franga,
Inglaterra e Uru-
guay,
se pode ver no

consoante

quadro seguinte :

Nestes ulti-
mos annos este
commercio nao

tem melhorado,

Nagdes importadoras das pennas brasileiras nos
annos de Ig10-1912. Valor em mil réis papel.

PAISES 1910

1911

1912

Alemanha.......
Estados Unidos ..
Hranca sy, v e
Inglaterra; i, s
Uruguay .. .....

.

150% 27:604%
53:380% 8:823% 47:152%
25:003 | 14:003%; 41:054%
4:869 |10:734%
301001 | 44:475%

3:321H

18:654%
6:440%

antes sao bastante accentuados os signaes de decadencia, como o

Valor total da exportacdo das pennas do Brasil
nos dois quinquennios de 19011905 e 1910-1914.

Valor em mil

Valor em mil

Annos réis papel Annos réis papel
1901 111:545% | 1910 | 127:373%
1002 158:237% : 1911 | 100:820%
1003 183:410% i 1012 ; 01:740%
1004 223:840% {1013 | 120:000%
1005 172:151% 1014 |  94:224%
—_—l==
==

leitor por si mes-
mo poderd julgar
pelo quadro com-
parativo seguinte
em que damos o
valor total dos
annos de 1001 a
1905, bem como
o de 1910 a

1014.

A. Reponbo.




A Caiota ou Chuchu (Secaium edule Swartz)

X uma cucurbitdcea sarmentosa (fig. 7), origindria da América
Central (Mexico, Antilhas, etc.), hoje cultivada em todos os paizes
tropicais e mesmo nas regioes temperadas — Madeira, Agores, Por-
tugal, sul da Hespanha, ete. Chamam-lhe na Madeira pimpinella,

Fi6. 7 —Um ramo ¢ frutos da caiola, em tamanko muito
inferior ao natural. — Cliché de A. B. N.

se comer cozida como legume e preparada de mil

devendo ser
pepinonella,
nos Acores cai-
ott, na I'ranga
e suas colonias
chayoteouchou-
chon, no Brazil
chuchu, na In-
dia chouchoute,
no Mexico cho-
cho, chayola e
chayol.

[5 uma plan-
ta herbacea,
trepadora por
meio de gavi-
nhas como a
abohora, e vi-
vaz, podendo
durar até oito
annos. O fruto
é uma quasi
cabaga peque-
na do tamanho
de uns dois pu-
nhos, boa para
maneiras, sem-

pre muito leve e de facil digestao. Vende-se em todos os mercados

do Brazil, em Lisboa (vindo da Madeira e Agores), em l.ondres,

Paris, Hamburgo, etc. Cultivam geralmente a planta pelo fruto,




FAFES LUZ Y A CAIOTA OU CHUCHU (SF,(.'HILT)] EDULE S\\‘AR’I"/.j 37

mas aonde a cultura se pode fazer em maior escala serve para os
animais, principalmente gallinhas e suinos. Estes comem toda a
planta e sio principalmente gulosos dos tuberculos e dos frutos.
Da ramagem secca extrahem-se fibras texteis que servem no fa-
brico do papel e noutras industrias. As raizes sio tuberculosas,
carnudas e bastante feculentas.

Nos Acgores cultivam duas variedades, uma cujos frutos tem a
casca esverdeada, outra com o fruto cor de creme. Aquelle é
muito mais tenro, variando o seu peso entre 500 e 1.500 grammas.
S6 produz uma semente. Os do Brazil sio geralmente de cor es-
branquigada.

O chuchu reproduz-se por semente. Nos Agores enterram os
frutos inteiros ji grelados e com raiz, pois, enterrando-os antes
disso, a humidade excessiva fa-los apodrecer antes da semente
germinar. Em- Portugal aconselham a reproduccio pelos tuberculos,
enterrados 4 distancia de tres metros uns dos outros, sendo a me-
lhor epoca no principio da primavera, quando se ndo receiam as
geadas. Creio, porém, que enterrando o fruto depois da germina-
¢do, daria alli tdo bom resultado como nos Agores.

Para a sementeira ha de escolher-se um terreno bom, fundo e
bem estrumado, de preferéncia ligeiro e mesmo arenoso, servindo
perfeitamente os adubos de curral bem curlidos. Nos' Agores, po-
rém, di tio bem, sem estrume algum, que tem havido plantas que
produzem 1.000 frutos por anno. Em varias terras de Portugal
cria apenas duas duzias de [rutos por anno, e muitos tuberculos,
mas no Porto j4 houve plantas que forneceram 300 chuchus na
roda do anno. No Algarve devem produzir do mesmo modo que
nos Acgores e Madeira. '

Em S. Thomé deixam rastejar a planta por cima da terra, ao
modo das aboboras; mas ¢ melhor dirigi-la para uma parede, ar-
vore ou latada, onde possa expandir a ramagem, ficando os frutos
pendentes.

Nos Acgores ndo perde a folhagem, de inverno, ao contrario do
que succede em Portugal e Hespanha. Neste caso, mais vale cor-
ta-lo rente a terra, quando perde a rama, e cobrir as raizes de pa-
Iha, folhas ou estrume grosso para as livrar do [rio. Na primavera
torna a rebentar.
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A melhor epoca para colher os frutos é outubro e novembro;
conservam-se muito bem em palha num quarto secco e ventilado,
até maio. De novembro a fevereiro importam grandes quantidades
os mercados de Londres, Hamburgo e Paris. Para este vao da Ar-
gelia e sul da Hespanha.

Os tuberculos podem comer-se como batatas ou cenouras. Para
os arrancar nao ¢ preciso destruir a planta. Cava-se a alguma dis-
tancia com precaugdo, e cortam-se s6 os mais pequenos e 0s que
estio mais afastados da raiz principal que ha de sempre poupar-se.
Claro estd que o chuchu se conserva mais vigoroso quando se lhe
ndo tiram os tuberculos que lhe servem de raizes e de reservas
nutritivas,

Ilha Terceira, 1916 — setembro — 4.
P
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0s ddikones ou rabanetes do Japio. — O artigo publicado no fasc. v
(julho, 1916) desta Revista acérca dos ddikones (1) teve uma acceitagio muito
superior ao qua se podia prever. A muitos leitores interessou a nova cul-
tura, e assim ndo admira que houvéssemos de fornecer semente a uns 60
sé em Portugal, recebendo também virios pedidos do Brazil, Hespanha e
Inglaterra que nos esgotaram a provisio que tinhamos.

Resta agora juntar os conhecimentos adquiridos pela experiéncia para
bem commum, afim de facilitar a cultura e estendé-la o mais que for pos-
sivel. Fazemos, portanto, um appéllo a todos os nossos assignantes que
principiaram as experiéncias de cultivo, para informarem a scu tempo o
Sr. J. Duarte Roque (Apartado 21, Pontevedra) sdbre o resultado que
obtiveram. Isto pode fazer-se mesmo num bilhete postal. Seria mester in-
dicar: 1) qual o maior p&so que se obteve com respeito s cabegas dos ddi-
kones ; 2) se € sufficiente a distincia indicada no artigo supramencionado, ou
se convém distanciar mais os pés; 3) qual das duas variedades deu me-

Fares Luz.

(1) Daikon, segundo acaba de me explicar um japonés, vem de Dai=

grande, e kon raiz. Quando mostrei a éste japonés uma leira de bellcs ddikones,
ficon grandemente admirado e satisfeito.
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Ihores resultados, a de cabeca redonda ou a comprida; 4) qual o rendi-
mento calculado; 5) qual parece melhor, semear em alfobre ou no lugar
definitivo onde hdo de ficar.

Se todos os cultivadores responderem a &ste nosso inquérito, poder-
-se ha estabelecer definitivamente a prdctica que se deve seguir nesta cul-
tura, concorrendo todos para vulgarizar os rabanetes do Japdo em Portugal,
com grandes vantagens dos agricultores e de todo o pais.

0 pao natural de trigo. — No forno municipal de Bérgamo, na Itdlia,
comegaram a cozer o pdo nalural de Irigo, isto ¢, de grdos inteiros. Neste
systema os grios nio passam pelo moinho, evitando os riscos e alteracio
das farinhas; mas, depois de limpos e joeirados cuidadosamente, sio dei-
tados, num banho de dgua tépida onde se embebem durante 48 a 60 horas.
Neste tempo o trigo eitaliza-se, quere dizer, comega a germinar, desenvol-
vendo-se o embryio e transformando-se considerdivelmente a constitui¢io
do tegumento. Os grios convenientemente vitalizados vio a mdchina que
os tritura e amassa, fazendo-se immediatamente os pies que se mettem no
forno.

fiste pdo natural fica cinzento, muito perfumado e de sabor muito
agraddvel e ¢ muito mais nutritivo que o pio alvo, visto ser muito mais
rico de matérias gordas, lecithina e pepsina vegetal. Vendem-se os pies
de 60 gr. a 0,46 fr.

Como o trigo se emprega todo, sem lhe tirar o farello, o rendimento ¢
extraordindriamente elevado. Assim, no méthodo ordindrio um quintal ou
100 kilos de trigo, ainda que se utilize a farinha a que se tirou sémente
25 U/, na peneiragiio, nio dd nunca mais de 1oz kilos de pdo, a0 pzsso que
no forno municipal de Bérgamo o quintal de trigo panificado tem um ren-
dimento médio de 136 kilos de pdo natural, com 26 a 27/, de humidade
média. * '

A produecdo dos cereais em Portugal em 1916. — Em 31 de outu-
bro tltimo publicou o <Didrio do Govérnos os resultados do inquérito so-
bre a producgio dos cereais e do grido de bico, fava, batata de sequeiro e
cortiga, na colheita de 1916, Apesar désses algarismos serem ainda provi-
sorios, publicamos os que dizem respeito aos cereais, no seguinte quadro
que ¢ muito interessante :

ey T AP e Ve RTREE S
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Colheita dos cereais portugueses (afora milho e arroz),
no anno cerealifero de 1916, em litros
Trigo Centeio Aveia Cevada

Fotal e sl 258.471.703' 04.592.950: 115.320.181 44.007.333
DYVEITO R s 590.445 554 685 420.825 111.568
Bejaansaas A 70.321.677 1.646.971 33.657.624 12.026.935
Bragat §;, Wa N 515.908 5037.187 250.884 12.062
Braganga........... 6.158.264 21,799 417 4.281 451.299
Castello Branco .... 6.604 275 8.772.368; 1.179.333! 748.868
Coimbral, . s 839.510! 420.340: 275.803! 219 281
e S N 47.737-154 3.206.489; ' 42.144.272] 11.010 574
B ATt ool bt biae 8.036.062 688 451 1.680.992: 2.565.533
Ernarda toan o ik 2819.699° 13.324.012 5-27 ki 6010.432
BT W S 6.622.290; 114.356; 3.185.803 2.854.404
Tishoalilis s i L 38.193 465! 1.862.997: 6.039.232 4.630.223
Portalegre .........} 39.447.956: 7.995.197:  18.380.443 5.102.922
BOREOA T s e 2 405.300 6.561.832 576.845: 320.650
Santarénr. s 19 203.295 2.433:7351 6.982.211] 2.815.737 \
Vianna do Castello . 465.672 1.171.041! 153.792! 22.493
VilanRealis v i 761.426°  13.565.640; 380! 151.947
N ESENE ol rmat ity 1.799.307; 4-537.282; 382.100; 357:405

Déste quadro se vé, que os principais productores do trigo sdo os dis-

trictos de Beja, Evora, Portalegre, Lisboa e Santarém; do centeio, Bra-
& ganga, Villa Real, Guarda e Castello Branco ; da aveia, Evora, Beja ¢ Por-
talegre ; e da cevada, Beja, Portalegre e Lisboa. O Alemtejo € a provincia
que produz mais trigo, aveia e cevada; o centzio cria-se principalmente
em Traz os Montes e Beira Baixa: o milho no Minho, Pdorto e Santarém.
A producgiio do trigo ultrapassa os outros trés cereais juntos (centeio,
aveia e cevada), mas estd muito longe de bastar ao consumo nacional, o
que ¢ uma das maijores calamidades nacionais, visto como o trigo impor-
tado, principalmente nestes tempos calamitosos da guerra, nos leva para
fora da nagiio o ouro que era preciso para ir equilibrando de algum modo
as nossas finangas.
A drea cultivada de trigo e a sua producgiio téem diminuido nos tdltimos
L annos, em Portugal, salvo em 1916, como se deprehende do seguinte quadro.
I Na Franga onde a produccio do corrente anno foi uma das mais baixas
{ de que ha memdria, pois desceu a 6.000 milhdes de kilogrammas, quan-
[ do o consumo da populagio civil se calcula em 7.600 milhGes, afora o

que ¢ preciso para o exército; na Franga, digo, o fornecimento do trigo
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exético’ estd jd assegurado até | =—————==————==—==
agosto de 1917, com grandes eco- '"ﬁE'r?:‘mf::d‘;fmlalrl'a(.ie‘;':ﬁ;nkem J
nomias para o tesouro, as quais i :

se calculam em 350000 contos.

Além disto, foram decretados pré- 1910 2'{3 269
mios de duas categorias para os :9:1 ‘EEO f?2
cultivadores de trigo, uns chama- |3t; ;32 i 136
dos de producg@, outros de ada- 1914 274 191
plagdo dos terrenos a esta cullura, 1915 - 274 133
Os primeiros serdlo conferidos 1916 : 283 194
aos lavradores que, pelos pro- = — = ==

cessos  mais  aperfeicondos de

cultura, conseguirem maior quantidade de sementes na unidade de super-
ficie; os segundos serdo para os que destinarem & cultura déste cereal
terrenos incultos ou anteriormente occupados com outros cultivos.

A produceiio da fava, grio de bico, batata de sequeiro e cortica,
na colheita de 1916, em Portugal. — Eis o quadro official das quantida-
des destas substincias, em litros, afora a batata e a cortiga cuja unidade
¢ o kilogramma :

Griio de éCunicncxir-
1 Lrao ae : Batata C'.!I'\it,‘il i tente € 31

Fava bhico ‘de agosto de
i 1916

0T bt s S 38.657 590; 6 526955 82.960 687'46.959.881 55 450.905
Aveiro 5073 2.006.438.  72.021! 449.002
A e e O RO |25 1.446.486  711.021:13.860.820 14.589 625
Bragai et in it sy — i 457720581 400088i 41.776
B AN A e o eeln 58.412 4.185.906; 142.107: 130.243
Castello Branco....... 53.04 194.670. 5.064.181] 337.735; 2.759.018
Coimbra ............. 183.94 44.200. 3 906.959; 36.513 13.901
wyorat s e 4 968 20 818.757: 432.959. 4.422.068; 6.115.175
At et e e aveeis 1.584.40 700.342; 466 903: 778.978! 1.067.352
O T P T =3 : 111.262° 12 482.643: 13.068: 16,632
T A e P e e i 232.742 10.792.923 128.320]  74.739
isbons n e 856 413.18.013.475! 6.803.996.16.911.187
Portalegre. ... touuas ! 1.201.944] 1.530.828 14 240.785 4.283.412
ROrtoke i A e et bl Yizng2d 2.883! 3816.079; 26,753} 1.113.029
SantareM. . atiivn s 7.619.543; 819.583 2.412.981; 5.890.990! 7.816.003
Vianna do Castello. ... 1.085! — i 1.337.987 190: 90
MallaER ealvesirinn s 6.487: 11.906° 5.026.796: 93 209! 40.753
VB CU RN P PR 29.699: 22.282 6.195 309!  66.239: 58.878

Vé-se, pois, que a producgdo do grio de bico & muito limitada no
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nosso pafs. A safra principal da fava colheu-se nos districtos de Beja, Lis-
boa e Santarém ; da batata em Lisboa, Guarda, Leiria e Viseu; do griio de
bico em Beja e Portalegre ; e da corlica em Portalegre, Beja e Lishoa.

Produegdo do vinho e azeite em Portugal no anno de 1915,

por districtos. Unidade o litro
Vinho | Azeite

el e WA LS 39.360.654: . 104.483
S T R e S i e e 5 S e 2.452.729; 2.699.431
LT e R A e S e 34.507.735! 487.275
BraganCA; o v s e s 6.554.276 2.521.153
GRSt IR A NGO e i 4.305.54?5 2.655.332
a0} F17] v e o R e 24 625.485! 792.003
D5 S A e e R S 34724131 = 2.167.419
Y SO R T e A 6.780.705! 799.048
(CHTVIV S hSe T e A N Vi i 10.850.598¢ 1.056.001
eiriay st ALl i el Y 44.682.170; 1.156.909
Lishoa. ook R Ners 103.684.179; 1.088.329
Portalepre s tnn et e 1.572.276i 2.653 205
{57 s S R R il e 2 36.259.138: 164.127
Santarem e Lt b 72.245.]09; 7.701.740
Vianna do Castello .............. 12.235.557i 181.404
VIlER edl . a e i it s s e 47.563.001! 922.139
N T TR ST DI e B 1k N 39.408.852! 784 984

Fotal z.ox . 401.060.22 27.965.078

Déste quadro vé-se que os districtos em que mais se cultiva a oliveira
sio Santarém, Castello Branco, Portalegre, Beja, Lvora e Braganca.

Os que produziram maior abundincia de vinho em 1915 foram — Lis-
boa, Santarém, Villa Real, Leiria, Viseu, Aveiro, Porto e Braga.

Estes quadros foram organizados com as estatisticas officisis, segundo
as declaracdes dos lavradores. Para o vinho houve 192.320 declarantes,
! para o azeite 120.069.

A exploragio das minas portuguesas. — O imposto das minas por-
tuguesas rendeu, em 1913, 85:8155 escudos. Havia nesse anno as seguintes
concessoes mineiras: 159 de volfrimio, 87 de ferro, 64 de manganés, 6o de
cobre, 43 de antimdnio, 38 de chumbo, 37 de estanho, 24 de ferro e man-
gands, 23 de urdnio, 20 de carviio de pedra, 12 de volfrimio e estanho,
6 de chumbo e zinco, 5 de ferro e zinco, 3 de ferro e cobre, 2 de cobre e
urdnio, 2 de chumbo e cobre, 2 de pyrites arsenicais, 1 de antimé6nio e chum-
bo, 1 de calcireo bituminoso, 1 de chumbo e prata, 1 de phosphorite, 1 de
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chromato de ferro, 1 de asphalto, 1 de vollrimio e molibdénio, 1 de cobre
e zinco, e 11 de ouro. Destas eram 5 no concelho de Idanha a Nova, ¢ as
outras 7 no districto de Braganga — 2 no conc. de Villa Flor, 1 no de Mi-
randella e 3 no de Franga.

Eis 0 guadro da exportagio portuguesa dos minérios em 1912, 1914 €
19135, incluindo nesses minérios o carvio de pedra. As quantidades em
péso estiio expressas em toneladas e os valores declarados, em escudos ou
mil réis fortes.

Exportagdo dos minérios portugueses em 1912, 1914 e 19I5

1912
‘l\]ill(:l'il).‘:i SR e A Fota e
Toneladas | Valor

Antimdnio; 100 3:2005 .1:2005
Chumbo .} 83 1:670% 4:0009
Cobre ...i 368703 1.080:7959 191.578; 660:7015
Estanho . — — — — 4621 138:090%
Ferro'...1i 28673 49:4308 8ag 15:034%! 6.025! 10:291%
Urdnio ..} =" - 9 1:2905! 5 9208
Volfrimio 1.231 283:2519 923; 200:8145: 897! 335:600%
Carvio de |

_pedra i 6.551 30:4379i11.012.71 48:4109; 140736 2:138%

De tudo isto se colhe, que a extrac¢iio mais importante ¢ a do minério
de cobre (chalco-pyrite: Minas de S. Domingos), pois o seu valor montou
em 1912 a 1.080 contos. O prego da tonelada foi nesse anno 25053. A ex-
portagio faz-se principalmente para a Inglaterra, Estados Unidos, Franga
e Bélgica. £ muito para lastimar que ésse minério ndo fique no pais, ex-
trahindo-se aqui o cobre, o que deixaria um rendimento grandemente com-
pensador.

Depois do cobre vem o minério do vollrimio — é déste que se conla
mais elevado ntimero de concessdes — cujas minas jazem situadas em ter-
renos graniticos, sendo as mais importantes na Beira Baixa e no Minho. 5
Portugal a naglio mais rica de minério déste metal, cuja importincia cres-
ceu extraordiniriamente desde que se comegou a misturar com o ferro
para a fabricagio do ago. A tonelada valia, em 1912, 2268420 rs. Antes da
guerra actual era qudsi todo comprado pela Alemanha. A extracgio dos
minérios de ferro baixou de 28.673 toneladas em 1912 (cada tonelada
15724 rs ) para 6.028 em 1915. Vai qudsi todo para a Hollanda e Franca.

A tonelada dos minérios de chumbo, vendidos qudsi exclusivamente
para a Bélgica, regulava, em 1912, por 208120 18,

O carvio de pedra era exportado em 1912 para Hespanha, por via
terrestre, ao precn médio de 53000 rs. a tonelada.
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Em 1912 foram levados para a Gran-Bretanha 5.257 kilos de prata,
proveniente das minas nacionais, no valor de 92:750%, correspondente a
17,643 réis por gramma. Foram também embarcados para as nossas colé-
nias 13 026 kg, de chumbo em barra, que valiam 1:5155.

Caso interessante de febre amarella. — Em junho de 1914 embar-
cava em Lisboa, no vapor Aragnaya da Mala Real inglesa, com rumo ao
Brazil, Joaquim Alves Thadeu, casado e natural do Lourical do Campo,
na Beira Baixa. No dia 18 do mesmo més, ferrava o vapor o pirto de Per-
nambuco ¢ em 2o ancorava na Bahia, desembarcando nesse mesmo dia o
Joaquim Alves Thadeu que foi pousar em casa do seu cunhado, José
Fortunato, na rua dos Barris. Nessa casa adoeceram trés portugueses de
febre amarclla, um no dia 10 de junho e os outros alguns dias depois. No
dia 24 de junho caia de cama o recém-chegado com um forte ataque de fe-
bre amarella, sendo removido no dia 28, depois de diagnosticada com se-
guranga a doenga pelo médico, para o Hospital do Isolamento onde falle-
ceu no dia 3o em conseqliéncia da suppressio total das urinas,

Chamei de interessante &ste caso, por quanto os nossos conhecimentos
actuais mostram ser necessdria uma incubagio de ao menos 12 dias do vi-
rus da febre amarella, depois da picada da Stegomyia fasciata; havendo
aqui apenas um intervallo de quatro dias, suppondo que o recém-vindo
fosse picado na primeira noite depois do desembarque, coisa fdcil, primei-
ramente porque tinha havido casos recentes de febre amarella nesse pré-
dio, e em segundo lugar por serem os mosquitos extraordiniriamente gu-
losos do sangue dos estrangeiros recentemente vindos da Europa. :

Em Pernambuco, tinico porto brazileiro onde o transatlintico havia
lancado ferro antes de surgir na Bahia, ndo contrahiu o Joaquim Alves
Thadeu os germes da enfermidade, visto como niio foi a terra, e, ainda
quando os pudesse receber ali, teriamos tio sémente seis dias de incubagio.

Nao faltard quem affirme que a infeccio se podia fazer a bordo pela
picadura de mosquitos ahi albergados. Nio nego a possibilidade ; nego,
porém, a probabilidade, 1) porque os vapores da Mala Real nas suas via-
gens tocam somente dois portos suspeitos — Recife e Bahia — e em am-
bos fundeiam bastante ao largo; 2) porque ndo consta se desse nenhum
caso de febre amarella ao menos nesse anno a bordo do Araguaya, como
provdvelmente haveria, se ésse transatlintico levasse alguma Stegomyia
infectada.

[iste caso basta, portanto, a nos fazer suspeitar fundadamente, que a fe-
bre amarella se possa manifestar quatro dias depois da infecciio, sem ne-
cessidade dos 12 dias que requere a sciéncia actual.

A exportacio das earnes no Brazil. — A exportagiio da carne con-
gelada comecgou no Brazil com um carregamento de 1.115 kilos, em novem-
bro de 1914, de Santos para a Inglaterra, no valor de 1:100%,
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Em 1915 essa exportaciio subiu ao total de 8.513,9 toncladas, no valor
de 6.121:3998 e nos primeiros 7 meses de 1916 mais que duplicava a quan-
tidade saida em todo o anno precedente, como se vé no seguinte quadro :

2 Exportacdo desde o principio de janeiro ao fim de julho de 1915 e 1916

[ Quantidade em toneladas | Valor posto a bordo i mil réis

Proceddneias i ..o ey

1915 i 1916

BANIMET N b = 19,8 8.700,72 18:(13352 6.830:0835

A0S Y arsataiats 1.215,3 10.540,2: 8:0:67253 8.425:9279

Total., . 1.235 19 241 839:3055 15.256:0109

Destinos

}gslmlos Unidos .... 194.9 2.291,6 131:500% 1.833:3235

Franea o dinseer 48,6 4367, 30:154%  3.360:4565

Inglaterra.......... 905,9 3.725 6237715 | 2.977:214%
TRl e 85,6 8.856 53:8808 7.085:017% :

Total .\, 1.235 19.241 839:3055i 15.256:0108

0 imposto do real d’dgua em Portugal. — Langado no século xvin
s6bre o vinho, o real d'dgua rende presentemente 1.800 contos, € abrange
a maior parte dos géneros alimenticios — carne, arroz, azeite, vinagre, etc.

No dltimo lustro —de 1910-1911 a 1914-1915 — 0 rendimento déste
imposto foi no continente e ilhas:

Y R0ers ()] 3 GO B I S 1.736:203%310
TS £ ) B sn i S 1.689:84659 10
(1 b S I [ LS A s e e e r 1.877:048%250
O T TG T oty e s et v AeaTs s 1.913:9075530
T O L e s M s 1 1.878:743%430

O vinho pagou em 1914-1915, no continente, 538:683%780, o azeite
110:2239880. Como se vé&, 0 imposto diminufu em 1911-1912, € em 1914~
1915, mas o resultado final foi um augmento total neste lustro, entre o pri-

meiro e quinto anno, de 142:5405.

Quanto fumam os portugueses. — Segundo o Relatorio da Compa-
nhia dos Tabacos de Portugal, relativo ao anno de 1915-1916, a venda total,
no continente, do tabaco manipulado, desde maio de 1915 a abril de 1916,
foi de 2.385.556 kilos, no valor de 10.718:7605, a0 passo que no exercicio

anterior a venda fora de 2.292.817 kilogrammas, que renderam 10.261:992.
4
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Houve, portanto, um augmento muito sensivel (94 399 kgr. — 462:2915), que
¢ attribuido & menor importacio do tabaco estrangeiro, e & diminuicio do
contrabando do tabaco hespanhol, causado pela baixa do cimbio que im-
pede o lucro aos contrabandistas. O contrabando exerce-se agora em sen-
tido inverso. Do valor total da venda pagou a Companhia a renda de
6.520i000% ao Estado, e satisfez os outros encargos e despesas, apurando
um saldo total de 884:380%.

Das diversas qualidades de tabaco, venderam-se, de rapé 90.493,5 ki-
los; 759.390,1 de picados; 873.390,8 de cigarros; 437.962,8 de charutos; e
223.868,7 de cigarrilhas.

Os districtos em que menos se fuma siio Braganga (57.012 kilos),
Vianna do Castello (66.803 kg.), Castello Branco (67.675,6 kg.), e Portalegre
(68.681,8 kg.), sendo os de Lisboa (621.389,5 kg.), Porto (358.569 kg.) e Faro
(155.010,7 kg.) aquelles em que se gasta mais tabaco.

A Companhta vendeu no ultramar 347.801,1 kilogrammas no valor de
376:452%. Por consequéncia, o tabaco foi vendido no ultramar muito mais
barato do que em Portugal, por nio ter ahi a Companhia a pauta da alfin-
dega a defend@-la da concorréncia estrangeira,

O tubaco estrangeiro importado em Portugal durante o mesmo exerci-
cio pagou de direitos 248:1675 que foram arrecadados pela Companbia, se-

gundo o contracto firmado com o govérno. :

Em que vieram a parar os bens das igrejas. — Eis os factos prin-
cipais que se ficam sabendo com a leitura do quarto relatério da commissio
central da execugiio da lei da separaglo do Estado das Igrejas, relativo a
1914-1915, publicado por fins de outubro Gltimo. Das 3.923 paréchias exis-
tentes no continente e ilhas, falta a inventariagio dos bens da egreja em
457, isto € cérea de 12 por cento. As cultuais, em vez de augmentar, gragas
a Deus parece que viio diminuindo. Em 1911-1912 essas cultuais eram em
nimero de 83; em 1912-1913 subiram a 114; em 1913-1914 limitaram-se a
44, € em 1914-1913 apenas se auctorizaram 3.

Os titulos entregues ao ministério das financas, provenientes dos bens
da igreja, montavam em 30 de junho de 1915 a 9.165 contos, e em 3o de
junho de 1915 a 10.558, havendo por tanto um augmento de 1.393 contos.

A circulagio fidueidria em Portugal. — Por decreto de g de junho
de 1916, foi elevado o limite da circulagio fiducidria a 145.000 contos, limite
que tinha sido fixado em 1914 em 120.000 contos. Eis o valor effectivo da
circulagio fiducidria em différentes annos : em 1887, 7.360 contos ; em 1890,
8.605; em 1891, 34.780; em 1892, 56.217; em 1897, 65.060; em 1910, 77.500
em 1914, 86.406; em 15 de novembro de 1916, 132.077.

Uma scena de feira em Carballino (Galliza). — No vastissimo campo
da feira do gado, estadeiam-se mais de 500 juntas de vaccas e de formo-
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sos vitellos, pois Carballino, como a maior parte da Galliza, ¢ um centro
de criacdo.

Dentro da villa, as ruas de menos concurso estao atulhadas de artigos
de toda a classe: pannos, louga, calgado, artefactos de vérga, sementes,
gallinhas, ferragens, frutas, batatas, hortalicas — uma como feira da ladra.
Esta praga aqui vé-se occupada pelas tendas dos rendeiros e pelas vende-
deiras de pao de diversas qualidades, sendo mais abundantes os pies de
centeio baixos e redondos, qudsi do tamanho de uma roda de carro. Na-
quella travessa estio os sapateiros remendoes das aldeias vizinhas, senta-
dos em renques, batendo sola, langando tombas e dando pontos com a li-
nha empesgada no calgado dos campoOnios que véem ao mercado. Nas tra-
vessas seguintes discutem os precos os correeiros, e jazem a lenha e os
saccos de pinhas séccas para accendalhas.

Aqui, em [rente do chafariz, ha uma dizia de grandes caldeirdes de
cobre, assentes sObre trempes, dispostos em circulo, e meios de dgua. Junto
de cada um estd postada sua cozinheira que, depois de aquecer o caldeirdo,
o enche de polvos frescos. Crepitam as pinhas accesas por baixo do pane-
ldo, ferve o polvo largo espago, e sem mais cuidados fica preparado o jan-
tar. Acodem muitas centenas de povo — magotes de rapazolas, calga e ja-
queta de bombasina, bdina gallega enterrada na cabega; camponeses de
barba rapada, com seus fatos domingueiros e aguilhada na mio; mogas
lougds, de cores morenas, a vender satde, tranga pendente sdbre as cos-
tas, roupinhas e saias de cores vivas; nem faltam no meio da multidio al-
guns mendigos a mostrar aleijoes e de miio estendida a pedir uma perva
ou cadella (1). Quem no dia de feira ndo toma uma pratada de polvo, nio
sabe o que ¢ bom. Estdmagos campesinos digerem tudo, pedras que se-
jam. Jd vé o leitor que das 12 enormes caldeiradas nada sobrard. A gente
¢ capaz mas é de gritar por mais.

A cozinheira ndo tem maos a medir. Com uma grande colher tira do
caldeiro cada polvo e, tomando-o na mdo, a vista do fregués, vai-o migando
em mitdos, com a tesoura que escapou de algum incéndio, para um prato
de pau, dos muitos que alli tem empilhados num banco,

Polvilha aiguaria com umas pedrinhas de sal, langa-lhe um fio de azeite
e vinagre, e mesmo uma pitada de pimenta, ao gbstu do consumidor. Este,
depois de pagar o pitéu e deixar um real a garantir a volta do prato, vai
comer numa grande mesa, 4 sombra de toldos, ou, se nella ndo tem lugar,
em pé ou sentado numa pedra, quando ndo leva o prato & companheira
que ficou na tenda a ter mio nas quinquilharias. Garfo e faca dispensam-se,
quando bastam os dedos a levar & bocca o saboroso petisco.

(1) Moeda de 10 rs. que os hespanhois chamam perra chica para a diffe-
rencar da perra gorda que vale 20 1s. ou 2 centavos. Os gallegos dio-lhe os
nomes de perra ou cadella, e denominam perro, pataco ou can a moeda maior.
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O asseio ¢ tanto, que a atarefada cozinheira ndo faz caso da limpidez
da dgua que brota das boccas do chafariz, quando volta o prato servido.
Para qué ? Se tem alli & mio a dgua avermclhada e ainda quente do caldei-
rio onde o lava, no meio dos polvos que andam a boiar !

A Escola de Pomologia de Queluz. — De Uma Revista hespanhola
(Boletin de Agricultura Técnica y Econémica, septiembre, 1916) tiramos a
seguinte noticia:

«<Estas consideragdes levaram a Associagiio dos Agricultores de Portugal
a iniciar a criaciio de um Estabelecimento de ensino experimental para o
desenvolvimento da fruticultura. Pediu-se o auxilio do Estado, e no antigo
sitio real de Queluz encontraram-se terrenos e locais fdcilmente adaptdveis
a éste intento. Foram chamados téchnicos franceses para reger a instilui-
¢io que tomou o nome de Escola de Pomologia, Horticultura e Jardina-
gem. O Estado concorreu com 120 contos e por isso ndo houve delongas
nas instalagdes. Em poucos annos passaram pela Escola mais de 1.000 ope-
rdrios adquirindo os conhecimentos pricticos de uma ou de todas as sec-
¢oes que lhes facilitaram a muitos a collocagio em empresas particulares
e nos municipios Na jardinagem piblica e particular de Lisboa e de ou-
tras capitais logo se lhes sentiu a influéncia, contribuindo para o seu atra-
hente aspecto.

Esta Esc.la passou nos itltimos annos por vidrias modificagées. Uma
disposi¢io do ministério do Fomento privou-a da subvencdo, o que lhe
acarretou graves difficuldades, até que outra, ainda recente, do ministério
da Instrucgiio a reorganizou, dando-lhe cardcler completamente official. Os
téchnicos franceses cuja predileccio e mesmo exclusivismo para com as
variedades e méthodos do seu pais pareceu inconveniente foram substitui-
dos. As especialidades do Estabelecimento foram augmentadas com a lei-
taria, por vdrios motivos e particularmente para obter com os animais os
adubos indispensdveis a cultura dos terrenos.

A base dos alumnos ¢ formada por 2o pensionistas do Estado que rece-
bem o saldrio de 200 rs. didrios e 30 por cento dos productos do Estabcele-
cimento. A idade minima para a entrada na Escola, com exame de 2.° grau,
é de 11 annos. Ha também um curso preparatério gratuito para os aspiran-
tes analphabetos.

O vnsino € de preferéncia prdctico, ciclico e de cardcter geral nos dois
primeiros annos. O 3.° é da especialidade respectiva.

Os trabalhos ndo se realizam s6 em Queluz, mas também em quintas
particulares ou nos jardins e passeios municipais. Naquellas e nestes tra- :
balham gratuitamente (geralmente dio-lhes a alimentagio) e reunidos aos
trabalhadores ordindrios que assim vdo aprendendo. Os exames annuais
consistem na execucdo dos trabalhos respectivos durante oito dias.

A generalidade dos alumnos seguem os quatro cursos especiais. Os
gastos da Escola sio cobertos pela subvencdo de nove contos e por 70 por
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100 dos productos agricolas do Estabelecimento. O local de ensino e habi-
tagio do pessoal estd installado em bom edificio, annexo ao Paldcio
Real.

Pertencem-lhe também as salas térreas déste, a extensa horta murada
que occupa 17 hectares e os campos immediatos até completar 120
hectares.

Entre as divisdes que percorremos, recordamos o jardim que produz
principalmente dilias e violetas para a venda em Lisbona; a horta em que
se cria variedade de legumes e hortaligas; o laranjal em que vimos o Ci-
trus Triptera cujos [rutos, muito dcidos, sio destinados a fabricagio do
dcido citrico; e o pomar com abundincia de macieiras, pereiras, cercjei-
ras, ginjeiras e pecegueiros, de baixa copa por causa das ventanias, e uma
colleccdo de drvores de [rula de espaldeira.

‘Ha alli uma boa estufa para o ensino dos alumnos, e um grande coberto.
Aproveitam um dos antigos e bellos tanques para piscicultura, com fim co-
mercial.»

Um punhado de coisas. — Nos primeiros 8 meses de 1916 o excesso
do valor de exportagio do vinho portugués sobre o de igual periodo de
1gi5 elevou-se a mais de 5.000 contos.

Os productos corticeiros portugueses (salva a serradura), vendidos
para o estrangeiro no primeiro semestre de 1916, montaram ao valor de
1.464:468%, ou seja mais 234:4885 do que em igual época de 1915, Nesta
quantia entraram as rolhas com 332:2719, mais 121:493% do que no primeiro
semestre de 19153.

A producgiio do azeite em 1915 foi de 27.965.078 litros, em Portugal.

Em 5 de agosto (ltimo foi concedida pelo govérno auctorizagiio 4 <Em-
presa dos Assucares do Continente Portuguéss para installar a primeira
fdbrica de assicar de beterraba em o norte de Portugal.

Comega .a augmentar em Portugal ‘a importaciio da farinha de man-
dioca brazileira. S6 no vapor Araguaya vieram em agosto de 1916 1.000
saccos para uma firma de Lisboa. Calcula-se que 20 saccos ou 1.000 kilos
custaram de transporte, desde Pernambuco a Lisboa, 7 libras. Na mesma
occasiio importaram-se de Pelotas (Rio Grande do Sul) 5.000 saccos da
mesma farinha.

A producgio do feijio em Portusal, em 1913, foi calculada em 36.887.390
litros, o que dd uns 6 litros por habitante, se tivermos em conta a expor-
tagdo. Os districtos de maior quantidade foram Porto (7.352.504), Braga
(6.164.840), Aveiro (5.538.566), Coimbra (3 492.683), Leiria (2.655.545) e Vi-
zeu (2.562.599). Os de menor quantidade siio: Beja (60.654), Braganca
(63.833) e Faro (180.269).

A producgio do ouro nas minas de Sofala e Manica, em maio dltimo,
ascendeu ao valor de 1.489 libras esterlinas.

No anno econdmico de 1915-16 sairam do Estado do Parand 57 milhdes
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de kilos de herva mate, que ¢ a maior quantidade até agora expbrtada.
Rendeu de direitos ao Estado 2.500 contos.

A cidade da Bahia, segundo a dltima estatistica, tem 558 ruas, 25.850
prédios e 320.000 habitantes.

O prego actual dos 15 kilos de algoddo no Brazil pode computar-se
em 359, quando antes da guerra nio subia, em média, a mais de 10$.

Nos 8 primeiros meses de 1916 a exportagio brazileira excedeu a im-
portagio em oito milhdes e meio de libras esterlinas.

Por uma estatistica, recentemente publicada, consta que existem no
Brazil 3oo fdbricas de tecidos, sendo 220 de algoddo com um capital de
400.000 contos.

A safra do cacao no Estado da Bahia em 1915 elevou-se a 800.000
saccos de 6o kilos. I a maior de que ha memdria. A de 1916 ¢ muito infe-
rior, mas os preg¢os sio muito mais elevados.

A colheita do fumo na Bahia em 1915 foi regular; a de 1916 é-lhe
muito superior,

Em ¢ de julho ltimo o thermdmetro marcou 4” em S. Paulo, 2° em
Nova Friburgo, 5° em Therezépolis, 3° em Petrdpolis e 13° no Rio. A mais
baixa temperatura da cidade do Salvador, no iltimo inverno, foi 18%8,
coisa talvez nunca vista alli,

Nos dois primeiros annos de guerra perderam a Inglaterra e seus alliados
— 11 couragados, 17 cruzadores couragados, 11 cruzadores protegidos, 1o
canhoneiras e monitores, 25 contra torpedeiros, 14 torpedeiros ¢ 22 sub-
marinos.

A Alemanha e seus alliados perderam — 3 couracados, 7 cruzadores
couragados, 24 cruzadores protegidos, 19 canhoneiras ¢ monitores, 21 con-
tratorpedeiros, 14 torpedeiros, nio se sabe quantos submarinos.

A producgio do assticar em Cuba no anno de 1915-16 supera todas as
precedentes e foi calculada em 3.500.000 toneladas. No fim de abril iltimo
ji haviam sido transportadas para os portos da ilha 2.368 803 toneladas.
Quando escasseia tanto o assicar na Inglaterra e em Portugal, consola-se
uma pessoa ao lembrar-se que ha muito em Cuba!

No principio de julho de 1916 havia na Franga (na parte ndo invadida
pelos alemdes): 2.317.235 cavallos e éguas; 162.969 mulas e machos; 316.559
burros ; 12.723.946 bois e vaccas ; 12.079.211 ovelhas e carneiros ; e 4.418.366
suinos. '

A producgio do ouro no Transvaal em agosto de 1916 foi de 781.150
ongas (cérca de 21.872 kg.) no valor de 3.318.116 libras. No més anterior
fora bastante inferior (menos 20.063 ongas). Foi a maior producgio co-
nhecida de alguns annos a esta data. Nas minas de ouro, carvio e diaman-
tes foram empregados nesse més 209.344 indigenas. O niimero de mdchinas
em accio para a extracgio do ouro em agosto foi de g9.742.

Para a exportagio das carnes congeladas, xarque e fdbricas de con-
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serva de carnes foram abatidos na Argentina, em 1915, 1.585.805 bovideos,
1.892.302 OVinos € 43.172 porcos.

O sacco de 50 kilos de carvio que se comprava em Paris antes da
guerra a 3o francos e meio, custava no fim de outubro de 1916 180 francos!
E o thermémetro em 22 de outubro baixava a dois graus abaixo de zero.
Os parisienses, fiados nas promessas officiais de que o prego do carviio ha-
via de baixar, estavam nessa época grandemente arrependidos de niio ha-
verem ainda feito as suas provisdes de combustivel para as suas estufas.

Em 21 de setembro de 1916 faleceu de repente, de uma embolia, o
notivel médico, Dr. Fernando Santos, actual director do estabeleci-
mento thermal do Gerés. Era um trabalhador incansivel e vdrios annos
teve a seu cargo o laboratério urolézico annexo ao mesmo estabeleci-
mento thermal. Deixou grande nimero de amigos (sendo o de menos valor
quem estas linhas escreve) que lhe apreciavam o muito saber e as suas
bellas qualidades de cardcter. 'A inconsolavel Vidva, Sor.® D. Emilia M.
Pinto dos Santos, rodeada de sete filhinhos, as nossas mais sentidas
condoléncias. -

Em La Rosias (Suissa) finava-se, em 235 de setembro dltimo, Francis-
co Tavares Proenga Junior, filho do tio conhecido proprietdrio e an-
tigo par do reino, Sr. Tavares Proenca, de Castello Branco. Contava
apenas 33 annos de idade e foi victimado pela tuberculose. Era um mogo
intelligente € muito estudioso das sciéncias naturais, auctor de vérios livros
e memdrias sObre archeologia, litteratura e arte.

Depois de interromper o curso da Universidade de Coimbra onde es-
tudava direito, dedicou-se apaixonadamente a explora¢des archeoldgicas no
districto de Castello Branco, dando conta dos resultados das suas pesquisas
numa Revista a que deu o nome de Ma/teriaes. Pouco antes de falecer, editou
em Lausanne um interessante livro em [francés, cujo titulo é: La Fre. Dei-
xou promptos a entrar no prelo dois volumes, um sobre physiologia, sdbre
téchnica microscépica o outro.

Pertencia a National Anti-vivisection Sociely de Londres e dirigia o La-
boratério de Microphotographia de Lausanne. Se o implacivel destino o nio
surprehendera qudsi no comégo da carreira scientifica, pudera sair um na-
turalista afamado.

A seu extremoso Pai a expressdo mais sincera dos nossos pésames,
acompanhando-o na sua dor.

Em 6 de setembro de 1916, dava o espirito a Deus no exilio (Ponteve-
dra) o P. José¢ da Cruz Tavares, nataral da Covilhi. A Brotéria foi
bafejada no bergo (1992) pelo favor déste homem de talento e prudéncia
notaveis, entdo director do Collégio de S. Fiel. Paz & sua alma de justo,

O célebre chimico Williams Ramsay expirou em 24 de julho de
1916. Uma das suas principais descobertas loi a dos novos gazes que en-
tram na composi¢iio da atmosphera. Fora professor de chimica nas universi-
dades de Bristol e Londres.
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1000. FineLivo e Ficesirepo, da Academia das Sciencias — Lilteratn-
ra comtemporanea—Anthero de Figueiredo—2." edigio revista — Aillaud,
Bertrand, Lisboa, e Francisco Alves, Rio de Janeiro, 1916. $20.

Mais uma vez o Sar. Fidelino de Figueiredo veiu provar, com esta sua
interessante plaguetle, que entende a critica litterdria como se deve enten-
der. Em vez do indigesto amontoar ‘de transcripcdes a empilhar volumes
sobre volumes, numa incoherencia de opinides e numa inconsciencia diale-
ctica lastimosas, o auctor da Crilica litterdria como sciencia estuda com lu-
cidez a evolugio de cada auctor, e, sem desprezar as influencias de meio,
parece demorar-se mais complacente numa andlyse- psycholdgica, em que
os antecedentes e os consequentes de cada escriptor, documentados pela
sua propria bagagem litterdria parecem explicar-se por um processo imma-
nente, como se cada um se illuminasse com a luz que de dentro lhe faisca.

Psychologia individual, no perscrutar dos sentimentos e paixGes de
cada idade, psychologia social no synchronismo das épochas em que se
agitam estes problemas ou campeiam aquellas doutrinas, ou influem pela
sua hegemonia certos nomes e escriptos ; tudo isto deduzido com singeleza,
documentado com sobriedade e judiciosamente apreciado sem sobranceria,
mas com independencia, tal é em resumo a trama ao mesmo tempo delica-
da e sélida de que ¢ tecido o 5.° numero da Lilleratura Contemporanea.

Anthero de Figueiredo, cujo pessimismo de 1893 a 1899 ceden o passo
ao symbolismo de 1900 a 1905, e cujo realismo passional cultivado nos
Cdmicos de 1908 e na Doida de amor de 1910 ainda ndo se apagou no histo-
viador-artista da Leonor Telles ¢ do D, Pedro ¢ . Igues, teve a sorte de en-
contrar no Sor. Fidelino de Figueiredo um critico ao mesmo tempo bené-
volo e sincero. Num ponto ou noutro niio hesitou até em tracejar alguma
formula rasgadamente severa.

Por vezes, mais rigorosa seria ainda a ce€nsura, se 0s seus principios
sobre realismo e independencia d'arte se apoiassem sobre bases philosé-
phicas diversas daquellas a que o auctor parece ainda prestar adhesio.

Agradecemos ao distinctissimo critico a sua atlenciosa offerta.

BBl
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Em Portugal ha 60.842 operirios empregados em differentes
fibricas, trabalhando mais de metade (37.669) na inddstria téxtil.
Em Lisboa contam-se 338 fibricas metallargicas, com 35.441 ope-
ririos; no Porto, 48 com 1.789 operirios. Em todo o pais estio
trabalhando 426 fibricas téxteis, 47 de papel, 123 de ceriamica,
370 de metallurgia e 105 chimicas.
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